
 تعالی بسمه

سازی حکمرانی نهادینهجهت ها در اسلامی خانواده-زندگی ایرانیسبک  الگوی 

   (العالیمدظله)فرماندهی معظم کل قواو منویات تدابیر بر  تأکید  ابمردم پایه اسلامی 
 سهیلی، حمیدرضا1

 2مرادی، بهرام                                                                     

  چکیده 
ها  یردم،  روابط حکویت و یردم، حداکثر سلااز  یالاارکت یردم و اسلادفادز از نترا  و  را و یالااورز  یؤلفهدر  یردم پایه  حکمرانی اسلامیی  از اهداف  

و نهی از ینکر یردم و نهادها  یردیی در حوزز نتار  و    یعروفایربهگیر  و ایجاد شلارایط  سلااز  و تصلامیمیمنهادها  یردیی و نخبگان در حوزز تصلام
باشلالادب بر  ارتقا  سلالا ع عملکرد  حکویت و کاهف فدلالااد و اف ایف اعدماد یردیی و یالالاروعیت نتام یی  ینتوربهها و عملکرد حکویت  کندرل فعالیت

  ینویا   و  تدابیر  بر تأکید  با  پایه  یردم  اسلامیی  حکمرانی  سلااز نهادینه  جهت  در  ها¬خانوادز  اسلامیی-ایرانی  زندگی  سلاب   الگو   همین اسلاا  بازشلاناسلا 
  ویژزبهاسلات     ناپذیراجدنابکایل در جایعه ایروزى ضلارورت     صلاور بهدر نتام یقد  جمهور  اسلامیی ایران،   (  العالییدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی

ایرانی بودز اسلاتب بر این اسلاا ، یقاله حاضلار در پی پاسلا  به  -ها، هموارز سلاع  دشلامنان در تيریو و نابودى سلاب  زندگی اسلامیی نکه در ط  این سلاال
  ینویا   و  تدابیر  بر تأکید  با  پایه  یردم  اسلامیی  حکمرانی  سلااز نهادینه  جهت  درتوانند  باشلاد که نهاد یقد  و یهم خانوادز با هه سلابکی ییاین سلاؤال یی
توصلایفی با رویکرد کیفی بودز و با  -باشلاند تبیین گردیدز اسلاتب نوت تيقیك کاربرد  و روت تيقیك تيلیلی  یؤثر (  العالییدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی

ها   که اندلاان   بیانگر این اسلات   یدزدسلاتبهاسلاتب ندای    شلادز ور جمعگیر  از اسلاناد و یدار  تاریخی، یقات  و کدابخانه تخصلاصلای اطمعا  تزم  بهرز
  وات  خویف تغییر  شلالاوند و یدلالایر تاری  را بر اسلالاا  ارادزها  دینی و علو  ظاهر ییها  بناشلالادز بر اسلالاا  قر ن و  یوززب رگ اغلب در خانوادز

، از سلامیت بیالادر   شلاوندب همننین افراد دارا  سلاب  زندگی یناسلابدهند و باعث ارتقا  یدلاوولیت و سلامیت و فرهنح حکمرانی یدعالی اسلامیی یییی
 دارا  اهمیت بیادر  استب  پایه  یردم  اسمیی  حکمرانی  ساز نهادینهبرخوردارند و این یوضوت برا   

 .فقیهوتیتیردم پایه،    حکمرانی اسمیی  الگو سب  زندگی، خانوادز، یدیریت علو ،   واژگان کلیدی:  
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 الف( مقدمه  

طلبدب باید داندلالات که اندلالاان پرداز ، در تعلیم و تربیت اسلالامیی، راز و ری هایی وجود دارد که دانایی و توانایی به کار بدلالادن را یی 

ترین واحد اجدماعی و اساسی  ترینیهم خانوادز هراکهیابد   شکل، قو  و اسدمرار یی کود  نواز  و شکوفایی تنها در فضا  عاطفی خانوادز

ترین بناها در پیالاگاز خداوند اسلاتب روابط  ن بر یود  و رحمت  نا   ن بر الفت، همدلی و همدیی اسلادوار بودز و این بنا یيبوباسلات که ب

اسلات و ضلارور  وجود   ن عقم     نهادی عمیك اسلامم اسلاتب در حقیقت خانوادز   یوردتوجه  یدعادل  گذار  شلادز و گریی کانون خانوادزپایه

شلاوند که باید ترتیب شلاوند  اسلاتب بدون وجود  ن حیا  اجدماعی شلاکل و یعنایی نداردب در هر خانوادز، فرزندانی یدولد یی  اثبا قابلو شلارعا   

 یقصد سیر نمایدب سو بهو تربیت فرایند  الهی و یعنو  است که فرزند باید یيصول هنین روند  باشد تا بر اسا  ف رتف  

به یعما  هدلادی کود   بخفرضلاایتتربیت، پاسلاخی یعقول و   درواقعسلات اسلاتب   ین قی تربیت درهمننین اندلاان شلادن ندیجه

 تدابیر بر  تأکید  با  پایه  یردم اسلامیی حکمرانی  سلااز نهادینه  جهت دراسلاتب بر همین یبنا شلاناخت و یدلاوله تعلیم و تربیت و ارتقا  سلامیت  
اسلات و در عصلار حاضلار با توجه به   ناپذیراجدنابکایل در جایعه ایروزى ضلارورت    صلاور به (  العالییدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی ینویا   و

اعم از اقدصاد  و سیاسی و نتایی و غیرز به راز   ها نها   اسلامم در بین یدلالمین و خانوادز  خوردزقدلامیالاکم  روحی و روانی که دشلامنان 

ها  الهی نیازیند اسلاتب از طرف دیگر تبیین اوایر فریاندهی یعتم کل قوا اسلاوزسلااز قران و  اند بیف از هر زیان دیگر به تعالیم اندلاانانداخده

ها  گوناگون  ن برا  جوانان  نقفیردم و در ترسلالایم جایگاز خانوادز و   شلالانا زیان  اسلالامیی و یدفکر  ی  دانالالامند برجدلالاده  عنوانبه

وادز واحد بنیادین جایعه و کانون اصلالی رشلاد و تعالی اندلاان در بیانیه دوم انقمب راهگالااسلات زیرا خان  خصلاو بهجمهور  اسلامیی ایران  

  عنوانبهگیرد و توجه به نقف یيور  زن ویژگی نتام اندلالاانی، از خانوادز نالالاأ  یی  ترینیهم  عنوانبهاسلالات و تربیت و عواطو اجدماعی 

شلاورا     560ضلارور  اسلاتب در یصلاوبه شلامارز  یيور عاطفه و تربیت و نقف یيور  یرد در ایر تربیت و تأیین یعیالات و ادارز زندگی ایر 

که: در شلالارایط کنونی همه دلدلالاوزان   شلالادزبیانفریاندهی یعتم کل قوا نی  رسلالایدز اسلالات   تاییدکه به    7/4/1384انقمب فرهنگی در تاری  

ند و با ارائه  ن به جایعه خود را دریاب ها نها و حفظ و اسلاديکام بنیان  خانوادز  سلااز سلاالماند که راهکارها  اسلااسلای  جوایع یخدلو در تمت

اوضلاات بيرانی یوجود را تا حد  کندرل کردز و از تالان  در  ن و به دنبال  ن بيران در جایعه بکاهند که در این راسلادا بازگالات به فرهنح 

نهاد یقد  را کانون تربیت  اصلایل اسلامم در جایعه یا ضلارور  اسلات   ئینی که بیالادرین عنایت را به تکریم، تن یه و تعالی خانوادز دارد و این

 ب شمردییو یهد یود  و رحمت 

  1390  یازد در ههاردهم   هاى راهبردىیوضلالاوت این تيقیك در سلالاویین نالالادلالات اندیالالاه  بااهمیتهمننین یعتم له در راب ه  

 یدند صلايبت کردند، این یعنا   و  قایان  که  هاخانمى ی  اسلاتب دوسلادان،  ى زن و خانوادز براى کالاور، ج و یدلاائل درجهفریایند: یدلاولهیی

ب خود این بیانا  نالاان داد بگوییمشلاما گفدید و خیل  وسلایع و خوب بیان کردید، هی ى    از ننهرا ثابت کردندب هیچ ل وی  ندارد که یا بیف 

بر یبنا  قران کریم و یدیریت علو  داشلاده باشلایم   ل  ایدزا  توانیم خانوادزاینجاسلات که هگونه یی  یدلاولهکه یدلاوله بدلایار یهم اسلاتب ایا  

جمهور   (  العالییدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی ینویا   و تدابیر بر  تأکید  با  پایه  یردم  اسلالامیی  حکمرانی سلالااز نهادینه جهت درکه بدواند  
کاربرد  از  ن ارائه دهد، تا با تمدلا  به   ییهانمونهها و  کوشلاد، شلااخصلاهاسلات که این یقاله یی  سلاؤالی؟ این  گردد  واقع  یؤثر اسلامیی ایران

یيقك اییدوار است با طرح این یوضوت به نکاتی    ببرداردو در کل یردم جایعه اسمیی    ها قدیی در تعادل بهدر خانوادزها و یعیاراین شاخصه

و با این عنوان    هنینایندیگر  از یوارد یوجود در خصلاو   ن را یاد ور شلاویم که تاکنون شلااید    ها قدلامتو   یافدهدسلاتتازز و کاربرد   

هاى فراوان  در این یقاله وجود دارد ایید اسلات که نق ه  غازى براى تيقیقا  و کاسلادی باوجود نکهباشلادب   شلادزپرداخدهکمدر به این یوضلاوت 

 گرای  قرار گیردب  پژوهاندانفیيققان و  یوردقبولاز دریاى بیکران علم و یعرفت باشد و  اى  هاى دیگر در این یوضوت باشد و ق رزپژوهف

 

 

 



 ب( تعاریف و اصلاحات
ییمد ، سلاب    1963در سلاال  لی ر اى دراز دارد، نخدلادین بارهاى علوم اندلاان  پیالاینه، در بدلایارى از رشلادهسببک زندگ یفهوم 

الگوى خرید کات تعریو کردب به نتر وى، سلالاب  زندگ  دال بر شلالایوز زندگ  یدمای  جایعه یا گروز اجدماع  اسلالاتب   اسلالاا  برزندگ  را 

در   کنندزیصلارفسلاب  زندگ     دهندزبازتاب،  شلاودیییصلارف   شلادزخریدار کند و کاتى  خرید ی   کنندزیصلارفاى که بدان طریك، شلایوز

ها، کند  نتای  که از تأثیر ارزتسلاب  زندگ  را طرز یالاخی یا یدمای  زندگ  کردن گروه  از یردم یعرف  ی   یکجادر  لی ر جایعه اسلاتب

گیردب او با توجه به تمرک ت بر یوضلاوت بازاریاب ، در جاى دیگر سلاب  زندگ  را  ینابع، نمادها و قوانین بر نیروهاى زندگ  در گروز شلاکل ی 

که الگوى    کندیینی  تأکید   سوبل .هاى یصرف انعکا  یافده استانبوز و روت  کنندزیصرفداند که در خریدهاى  الگوى رفدارى گروه  ی 

  (Sobel,   65 :1981بهدرین شاخی سب  زندگ  استب)  یصرف

ف را بهدرین شلااخی سلاب  زندگ   و همکارانف نی  ضلامن تأکید بر شلایوز سلاازیان دادن زندگ  شلاخصلا ، الگوى تفریع و یصلار تیونت

  (Lamont, 1996: 31-56دانند)ی 

، خود این تعابیر را  شلالاناسلالایجایعهپیرو فلدلالافه و یکدب  زیمل، هاى بدلالایارى داردبدر یورد سلالاب  زندگ  و یعناى  ن، بیاننی   زیمل

گوید: سلاب  زندگ ، تجدلام تمت ی   رجاییدکندب او ارائه ی   وزندگیبیالادر در قالب بيث در یورد صلاور  و سلاب  و تقابل  ن با یيدوا  

،  دیگرعبار بهات و شلالاناسلالااندن  ن به دیگرانب هاى بنیادى یا به تعبیرى، فردیت برتر خود در فرهنح عین اندلالاان اسلالات براى یافدن ارزت

 ینالا  را سسلالیقه ، و این زیمل، توان هنین گ بگ یندبرییهاى رفدارى را  خود )فردیت برتر(، شلاکل و صلاور  یوردنتراندلاان براى یعناى  

 (Simmel, 1990: 76 نایدب)اشکال به هم یرتبط را سسب  زندگ   ی 

  پیوسلادههمبهزیمل، تعریف  از سسلاب  زندگ   ارائه دهیم، این تعریو عبار  اسلات از: کل   یدعدد  ها عبار اگر بخواهیم با برداشلات از 

تمشلا  که براى ایجاد توازن  ییان شلاخصلایت ىهن     واسلا هبهدرون  و سلامیك خودشلاان و    ها انگی زکه افراد ی  جایعه، ی ابك   هاییصلاور 

 (1387:23)یهدوى کن ،    .گ ینندبرییزندگ  خود رسانند، براى به انجام ی  شاناندانیو زیدت یيیط عین  و  

کنند)وبلن،  از دیدگاز وبلن، افراد با نمایف گذاشلالادن نوت پوشلالاف،  رایف و زیور ت ، سلالاب  زندگ  خویف را از سلالاایرین یدمای  ی 

1383 :43) 

رفدارهاى یالالادر     صلالاور بهه داند کو باورهاى یالالادر  ی  گروز یا جایعه ی  هاارزتسلالاب  زندگ  را الگوی  بر یدز از   ی  ک ،

 :Sills & Merton, 1991ب)نالاینانحویهیثل سلاب  زندگ    شلاود  اصلا مح  که در یوارد یدعدد با سپارز فرهنح  یدرادف اسلاتظاهر ی 

13) 

نمادها    ها واسلادفادز از نتای  از نالاانه  ین لهبهشلاود، بلکه یصلارف بوردیو، یصلارف همانند پاسلا  به نیازهاى زیدلاد  ی رح نم  در بيث

، یصلالالارف در روازاینب  شلالالاونلادییهلاا و نملاادهلاا از خمل فراینلاد یصلالالارف تولیلاد  ( کلاه البدلاه خود این نالالالاانلاه166  :1375)برگر،  .ی رح اسلالالات

 .ی  یدغیر وابدده نیدت  صرفا بوردیو، برخمف یارکدیدم کمسی ،  اندیاه

اسلالالات کلاه سلالالابلا  زنلادگ  روت الگوینلاد یصلالالارف، در  و بنلاام در این حوزز، بر این بلااور    نترانصلالالااحلابیک  دیگر از    ندون  گیلادن 

ب بنابراین، سب  زندگ   سازدیییيصوت  فرهنح یادى است که اسدقرار یعیارهاى هوید  را در هارهوب زیان و یکان یمکن   گذار ارزت

گیدن ، سلالاب   به عقیدزب  باشلالادییبه یعان  نمادین یيصلالاوت  توجه دارد  یعن   ننه در وراى هویت  شلالاکار این یيصلالاوت  نهفده    اسلالاا 

را اندخاب کردز و کنالالاالالاان در   ها نکه افراد   باشلالادییزندگ  تمشلالا  براى شلالاناخت یجموعه یندتم  از رفدارها یا الگوهاى کنف افراد 

 (120 :1382)گیدن ،    شودبییهدایت   ها ن واس هبهزندگ  روزیرز 

های  که در   جریاناندشدزتبدیلهاى زندگ  کردارهای  هددند که به جریان عادى زندگ  روزیرز باشد که سب بر این باور ی  گیدن 

، وى یاد ور ی  حالدرعینکنندب  هاى کنف در یيیط دلخواز براى یمقا  کردن با دیگران جلوز ی لبا  پوشلالایدن، غذا خوردن، و شلالایوز

 .اندگروه  و اجدماع  هاى شخص ،هویت  کنندزبازتابود که هنین رفدارهای   ش

ها توجه خود را به ی  یا هند عنصلار ی  از این فرهنح، یالاخی شلاد که هر  شلاناسلایجایعهدر  یوردنتر  ها دیدگاز و هابا یرور نتریه

 . وردیدفاو  شخص ، گروه  و اجدماع  را به وجود ی   ها هویتاند که با تيت تأثیر قرار دادن یکدیگر در پایان  خا  یع وف کردز



طلبد و تربیت شلاور و ایا سلاب  زندگی در تعلیم و تربیت اسلامیی بر اسلاا  قران و یدیریت علو  دانایی و توانایی و به کار بدلادن را یی

اند که عمم  درسلات زندگی کنند، و الگو  یناسلاب داشلاده باشلاند، باید داندلات که اندلاان پرداز ، طلبد و والدینی در این ایر یوفكعالاك یی

 یابدب    نبو  شکل، قو  و اسدمرار ییو شکوفایی تنها در فضا  عاطفی خانوادز کود  نواز 

که   -هاى علم  خودیان ها، از دارائ اند که: الگو  اسلالامیی یا باید در این بررسلالا الله( در این زیینه فریودزیقام یعتم رهبر )حفته

پردازى باود، ها نتریهشود اسدخراج کردب اینى زن و خانوادز ییین زیینهها نتریه و الگوى یدرق  در هماسدفادز کنیمب دز  -کم هم نیدت 

ید  و بلندیدت  اسلات که حدما  بایدلاد  انجام بگیردب  کارهاى ییان  هااینتووری ز بالاود، با جوانبف، با اج ایف، تدوین بالاود و ارائه بالاودب  

 (1/3/1390ا ، رار بگیردب)ایام خاینهق یورداسدفادزتعالیم ناب و یدرق  اسمم در قر ن و حدیث باید  

در کالاور یا و در بدلایار  از جوایع شلارقی، بخصلاو     فریایند: بيمدالله،الگو  جهانی یی  عنوانبه  ایرانی خانوادز  ٔ  درزیینه  ایالاان

یيبت هدتب زن دلف برا  جوایع اسلامیی، هنوز کمربند خانوادز یيفو  اسلاتب  ن پیوند خانوادگی، بيمدالله هدلاتب  ن صلامیمیت و صلافا و 

دیگر این هی ها خیلی کم اسلاتب در کالاورها  یا    درجاها صلامیمی دارندب    وزندگییکدیگر را از اعماق دل دوسلات دارند   پد،تیرد خود یی

 (31/4/1376ا ، بخصو  در ایران، این زیاد استب این را تأیین کنیدب) ایام خاینه

از   تیتيت عنوان سحما 1 یاسلایو سلا  یحقوق یدن  ثاق یی 23ناظر بر یادز   16شلامارز   یعموی ریدر تفدلا  ازجملهو   المللیبیندر اسلاناد "

که   ری، تعبباشلادیییوسلاع از خانوادز     ریارائه تفدلا   ورال امسلاند   نیاسلات که هدف ا  دزیگرد  عی  تصلار  نیزوج  خانوادز ، حك ازدواج و برابر

یدفاو    گریبه کالاور د   از کالاور لذا   باخانوادز   ویتعر کنیبخالاد ل تینیی لوب ع   یجایعه را به شلاکل  یو اسلااسلا  ینهاد اصلال نیاز ا تیحما

یفهوم   یدلادیخود ه  یارسلاال ها گ ارتدر   باشلاندیییل م    هادولت ثیح نیاز خانوادز نائل  ید و از ا  واحد  ویبه ارائه تعر تواننمیبودز و 

از    یحاک  تردیدبی  ها ن ابدماز   ریالاگییربوط به پ   ی(ب اصلاول بهداشلاد1388،     لوم دارند )جعفرشلامول  ن را یع درزخانوادز و داینه و گدلا

قانون خا  یربوط به بهداشلالات و سلالامیت   یدر   هم نینفرد   صلالاور بهخانوادز    ی  و بهداشلالات اعضلالاا سلالامیتبه گذارقانونعدم توجه 

خانوادز خود   اعضلاا هیحقوق اول تیافراد ندلابت به رعا   خ رنا  یدلار ها بیمار از   هدر خصلاو   ن دسلاد  یوقد  گرید   از سلاو  باشلادیی

  ی و از یجوز قانون  افدهیخانوادز رواج   یافراد در    یاندلالاان  هییوجب خواهد شلالاد تا فرهنح نقح حقوق اول  عمم یدعهد شلالاناخده شلالاوند  ریغ 

فرزند از حك بر بهداشلالات و   ایهمدلالار، یادر و   عنوانبهو هه   باشلالادیی یقالالاهه ن   جایعه دارادر  نکهیهر فرد فارغ از ا رایبرخوردار گردد ز

 "بردیقرار گ یتوجه  یایر یورد ب نییصرحا ا  دیقانون نبا  یسمیت برخوردار است و در 

بنگریم،   3بیانیه گام دوم انقمبنهضلات اسلامیی  که در پی  ن  یدز دائم نیازیند ایجاد تيول، تکمیل و تدمیم اسلاتب اگر از این نتر به  

سلاال  40ترین انقمب عصلار جدید اسلاتب رهبر انقمب پا از گذشلات ترین و ب رگاین بیانیه بهدرین بدلادر برا  تيول، تکمیل و تدمیم یردیی

رائه دادند که هدف  از انقمب اسلامیی و در سلان بلوغ فکر  این نهضلات با یهندسلای فریایالاا  خود نقالای راهبرد  از  یندز نهضلات اسلامیی ا

  ن ایجاد تمدن نوین اسمیی از گذرگاز ایران ب رگ اسمیی و بار اصلی  ن بر دوت جوانان و نخبگان استب

الله( بلاه دایرز واگگلاان گفدملاان انقمب ا )حفتلاهالله خلااینلاهسگلاام دوم انقمب  کمدر از هنلاد یلااز اسلالالات کلاه بلاه دنبلاال بیلاانیلاه حضلالالار   یلات

ها و توان هی   بیالادر از  ننه رهبر  یعتم بارها   ن نیدلات، هراکه در  ن نمیارزت این بیانیه به پاراگراف اسلامیی اف ودز شلادز اسلاتب

ایمب ارزت و اهمیت این بیانیه هاسلالات که قبم  از ایالالاان در یوارد یخدلو شلالانیدزها و کلما  همه هماناند یافتب پاراگرافها بیان نمودزبار

بار فریایالاا  سلاابك هنان یاهرانه و هدفمند در هم تنیدز  ر یکدیگر  ن هم با یهندسلای شلاخی ایالاان اسلاتب ایننالادلادن بیانا  سلاابك در کنا

بدیل برا  فردا  ایران ب رگ اسلامیی یهیا شلادز اسلات  سلاند  که هر هه زیان بگذرد و اند که سلاند  بیشلادز و هفت به هفت هم نالادلاده

ها  از این بیانیه در قالب  تر خواهد شلالادب که در این یقاله یا به طور خا  به بخفمدیتر و قیبیالالادر بر  ن تأیل شلالاود، خوت رنح و لعاب

 پردازیمبها  نیروها  یدلع ییسب  زندگی خانوادز
  ی رح   توسعه  ادبیا   در  بعد  به  1980  دهه از  که  جدید   حال  عین   در و یهم بدیار  یباحث  از  یکی   حکمرانی خوب اسلامیدر یورد  

  یدنی جایعه ساز  نهادینه  و اسدقرار  راسدا  در توسعه حال در  کاورها   در ویژز به یدوله اینب است خوب حکمرانی یوضوت شدز
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 در  کاورها   اصلی  ها ¬دغدغه  از  رو  این  از ب  است  شدز  برخوردار  ا ¬ویژز  جایگاز  از  ها¬کم   اع ا    به  یربوط  ها   سیاست  در

  حاکمیت  عدم   و  فداد  ،پاسخگویی  فقدان  و   فقر  ،اقدصاد    رشد  عدم ب  است  یافدگی  توسعه  و  توسعه  یدیر  در  گرفدن  قرار  توسعه  حال

   باند¬یواجه  ن با کاورها این که است هایی ¬هالف جمله از قانون

  با   راب ه  در  افمطون  توسط  و   گرددیی   بر  کردن  ادارز  یا   کردن  هدایت   یعنی  به  4کوبرین   یونانی   واگز  به  حکمرانی,  شناسی  واگز  نتر  از

  قانون,  کردن  هدایت  یفاهیم  همان  بر  که  بود  وس ی  قرون  6یونانی  اص مح  اینب  است  شدز   اسدفادز  5حکویت  نتام  طراحی  هگونگی

ب است  راندن  حکم    11وظیفه   یا  10ادارز   همننین  و  9راندن  حکم  8روت   یا  7عمل,  حکمرانی  اینجا  درب  کند¬یی  دتلت  راندن  یا  گذار 

 1389،  یفرد  نقیبی)است  حکویت  در  بودن  همننین  و  اخدیار  از  اسدفادز  با   کردن  کندرل  یا  فریایی  حکم   یعنی  به  راندن  حکم

: 99 ) 

ها  اقدصاد , اجدماعی, سیاسی و فرهنگی با  ها  عمویی در زیینهیایعبار  است از  فرایند تدوین و اجرا  خط  12حکمرانی خوب 

ا  که ضمن بر وردن نیازها  اساسی جایعه, به  رعایت اصول شفافیت, پاسخگویی و اثربخای به گونهها  جایعه یدنی و با  یاارکت سازیان

 ب  (759, 2010 ، تيقك عدالت, اینیت و توسعه پایدار ینابع اندانی و یيیط زیدت ینجر شود)ت  وود

ناان دادز استب هرهند    ی خودت را در عرصه جهان  دی جد  هینتر   یبه عنوان     یاسمی  کرد یخوب با رو  یسحکمران  یده ی پد  یاز طرف

 یخوب که همان حکمران  یحکمراننگاز اسمم به    - 1در جهان ی رح است     یدر یعادت  حکمران  کنیو ل  دتیی رح ن  م یسپارادا   یبصور   

 ر یو تعب  خوردی ن رقم ی  هیاندان در سا   ی کنندز که تعال   نییو تع  كیعم  اریاست بد  ی نگاه  باشد، یی یاسمی  کرد یخوب با رو  یحکمران  ا ی  یاله

کفروا   نینور والذ  یال  ا ین التلم  خرجهمی ینوا    نیالذ   یبکار بردز شدز استب سالله ول  یرالهیغ   یو حکمران  یاله  یحکمران   نور و ظلمت برا

  ،یاجدماع  ، یاسیس   ندهایفر   هیبر کل  یاسمی  کردیخوب با رو  یحکمران -2(    157التلما ب )بقرز،  یین النور ال  خرجونهمیال اغو     اءهمیاول

  ،  کاریرفع فقر و ب  ایل ع  ، ی اسمی  کردیخوب با رو  یحکمران  - 3ب  کندی ی  نی اندان را تای  ی رشد و تعال  طیبودز، یي  رگذاریتاث    و اقدصاد  ی فرهنگ

 یحکمران    نها در عرصهها   خود ساز   و یاارکت یردم برا تیشفاف  جادیعدالت، ا نیتای  ح،ییقابله با جنح و سل ه، یبارزز با فداد و تبع

ب  باشدی الباطل   ی ی عل  رادیشدن است و هون به یصداق س حك    یخوب س به سرعت در جهان در حال ترو ی  حکمران ا  یادب - 4ب باشدیی

ایا از    خوب  یحکمرانس  ر حدب شاخصهاایروز ب -5شودب   یی رح و ترو یاسمی کردیخوب با رو یحکمران  تزم است در یقابل  ن الگو

 اریو یم  و یع  ردیگیقرار ی  یازدهیو اید   و رتبه بند  یابییخدلو یورد ارز   در کاورها  ییدلط در جهان، حکمران   نگاز حکویدها  هیزاو

به    ی خوب اسمی  یحکمرانسطرح    اینقد  ن و    ای   خوب   یحکمرانسو اصول    ی یبان  رتیپذ  - 6شدز استب    یدر س ع جهان  ازیاید  دادن   برا

که   سی اسمی کردیخوب با رو ی حکمران  ارائه الگو - 7استب  رانیدر ا یکمن نتام حکمران  تیریدر س ع ید  راهبرد میتصم  ی ن   جا

است تا بدوان در یقابل    تیپراهم  اریبد  باشدیاصول، ابعاد، کارکرد و اهداف  ن ی  ،ی یبان  می ن با هم و ترس   اکنندز ارتباط شاخصه  انیب

 ب (64: 1391)ناظمی، کاورها شد  و رتبه بند یابینمود و با اتکا به  ن وارد عرصه ارز  یخوبس ی رح ساخت و ترو ی حکمران
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 ج( بحث اصلی 
    هاوزیبهرز یند شوند با توسل به ش  ی و اجدماع   ی اسیس    یاارکت ها  ف یناب خانوادز در اف ا   هادیتوانند از ظرف  ی همان ور که دولدها ی

 زبه خانوادز بددر رشد و ارتقاء خانواد  میپنداشدن  ن و توجه یددق  ی و با اجدناب از انضمای  د یاف ای نهاد ب  نی بر اقددار ا مییددق  ریو غ   مییددق

با در نتر   ی اسیس   کردهایتنوت رو  رغمی نهاد عل  نیب عموز بر  ن در  بهدر ادینما  فاءیو ی لوب اسان تعهدا  خود را به ني  نیرا فراهم و بد

 ی اسدیو س  ینیو نيوز عملکرد تقن  یعموی   باشدب تدبر در ساز و کارهایی  یخانوادز یيدوم و ق ع   میحر  تییددقل و رعا   تیگرفدن هو

و درشت  نها در قبال سخانوادز  از جهت    یدولت ها در خصو  تعهدا  ر  یشدز قانون  رفدهیپذ    به هنجارها  تیبا عنا   کویتح  انییدصد

دولت و خانوادز راز گاا     ینفعل از سو  ریسازندز و غ   یارتباط   به ینتور برقرار  افدهی قوام    یی شدز و کاو الگو  اد ی   گ ارز ها  یشناس  بی س

  (ب 19: 1395)بروجرد ، خواهد بود

قبل از تولد تا بعد از یرگ، برا  اندان برنایه دارد و در عین حال طور  نیدت که جلو  پیارفت اندان را  اسمم دینی است که از  

ها و هادارها   ها و راهنماییکند و ثمرة رعایت توصیه بگیرد، بلکه او را تا باتترین یدارج رشد  که برایف یدصوّر است، همراهی و حمایت یی

 ( 1: 1392ندب و همکاران، ه در ی  حالت توازن و سمیت جدمی، روانی و یعنو  خواهد بودب)سنائیداشدن فرد و جایعاسمم، نگه 

در این بین خانوادز واحد بنیادین جایعه و کانون اصلی رشد و تعالی اندان است و تربیت و عواطو اجدماعی به عنوان یهمدرین ویژگی  

قف یيور  زن به عنوان یيور عاطفه و تربیت و نقف یيور  یرد در ایر تربیت و تأیین گیرد و توجه به ننتام اندانی، از خانوادز ناأ  یی 

یعیات و ادارز زندگی بخصو  در نیروها  یدلع ایر  ضرور  استب در اهمیت خانوادز همین با که یاد ور  کنیم که رسول اکرم ) (  

 (ب27: 1382از ازدواج و تاکیل خانوادز ایدنات کردندب )خجدده، فریایند:ساکثر اهل النار الع اب  اکثر اهل  تف  نانی هددند که یی

 (ب 220لا221: 100و یا در جا  دیگر فریودند: سشرار یوتاکم الع اب: بدترین ایوا  شما عَ بها هددندب )بياراتنوار، ج

ستب در اهمیت تربیت در خانوادز ایام  ایام علی)ت( اسوز یربیان الهی است که با تربیت و تعلیم زیینه سعادتمند  بار را فراهم  وردز ا

شود تا  نکه پدر و یادر او را از یدیر ف ر  خارج سازندب تربیت در فریاید: هر نوزاد  بر ف ر  زادز ییعلی)ت( از زبان پیایبر اکرم ) ( یی

سازد، اندان شدن  اندان شدن شکوفا یی فریند، بلکه او را در  عالم اندانیت یانند عاك به زیبایی در عالم هنر استب تربیت کود  را نمی

  ین قی تربیت درست استب در واقع تربیت، پاسخی یعقول و رضایت بخف به یعما  هددی کود  استب در ییان انبیاء، پیایبر  ندیجه 

ز و پیایف را  اسمم حضر  یيمد ) ( با رسالت جهانی خود ویژگی و برتر  خاصی داردب خداوند  ن حضر  را رحمت برا  جهانیان خواند

 (  4( ناییدز و او را به عتمت اخمق سدودز است: سو ان  لعلی خلك عتیم )قلم،  یه 31سىکر  للبار )یدثر،  یه 

 ( 21و یردم را به پیرو  از و  فراخواندز است: سلقد کان لکم فی رسول الله اسوز حدنه ب)اح اب،  یه 

اند: سخلك رسول الله نور و هدایت و تعلیم و تربیت بودب راویان دربارز اخمق او گفدهسیرز یبارکه پیایبر اکرم) ( و ایام علی)ت( سراسر  

 (ب  58القر ن )سنن النبی، بیدا: 

بهرز یی ان  ایا  است،  بار  افراد  یربی کل  اکرم) (  قابلیدها  پیایبر  و  اسدعدادها  اخدمف  دلیل  به  و هدایت،  نور  کانون  این  از  ور  

ا تأسی کایل به سیرز و ینف  ن پیایبر اعتم) (، حمل تمایی یاکم  باریت در ابعاد گوناگون بویژز در  یخاطبان یکدان نیدتب یقین

 رودب  ایمن ساز  و سمیت و یدوولیت پرسنل و خانوادز ها  نیروها  یدلع به شمار یی

ر راسدا  ارتقا  یدوولیت و سمیت و ها  نیروها  یدلع د-اسمیی( برا  خانوادز-ها  سب  زندگی ایمن)ایرانیدر این بارز شاخصه

ا  انقدر اهمیت دارد که ایاان در بیانیه گام  الله خاینهفرهنح دفاعی نیروها  یدلع جمهور  اسمیی ایران بر اسا  تدابیر حضر   یت 

گذارم و به همین جمله وایی بارز بدیار استب  ن را به فرصدی دیگر  دارند که، سسخن تزم دراین دوم انقمب در یورد سب  زندگی بیان یی

جبران اخمقی و اقدصاد  و دینی و سیاسی به کاور و یلّت یا  اکدفا ییکنم که تمت غرب در تروی  سب  زندگی غربی در ایران، زیانها  بی

 ( 22/11/1397ا ،  خاینه  طلبد که باز هام ایید در  ن به شما جوانها استب )ایامجانبه و هوشمندانه ییزدز است  یقابله با  ن، جهاد  همه

 کنیمب که در این جا به بخاها  از این یوارد اشارز یی

 مردم پایه یاسلام یحکمران   یسازنه ینهادو   . محبت و صمیمیت و رفتار اسلامی1



اعضلاا  خانوادز به ا  اسلات که سلارشلاار از یيبت، صلامیمیت و یهربانی باشلاد  هرا که همه خانوادز ،جایعه اسلامییها   خانوادزیردم و 

خواهد، پدر و یادر بیف از حد او را دوسلات بدارند و ندلابت به او اظهار عمقه  ویژز فرزندان نیازیند یيبت و اظهار عمقه هدلادندب کود  یی

 ت یا نه؟کند یا در کوخ و یا لبا  و خوراکف خیلی اعمسات در کاخ زندگی یینمایندب کود  و فرزند هندان توجهی ندارند که خانوادز

 کندبایا بدین یوضوت کایم  توجه دارد که  یا دوسدف یی دارند یا نهب این احدا  درونی را هی   ج  اظهار یيبت و نوازت ارضا نمی

  پدر اسلات که روح هاسلاتب همین  غوت گرم یادر و نوازشلاها  یخلصلاانه  او همین اظهار یيبت  اخمق و شلاخصلایت  یندزسلارهالامه

گیر   سلالاازد و نی  از گوشلالاهات ییدید و برا  اظهار همدرد  و کم  به دیگران  یادز  به همنوت را در کود  ییعمقهبالالار دوسلالادی و 

 کند و خود را تیك دوسدی یی داندب  یيبت است که کود  احدا  شخصیت ییدهدب به واس هنجاتف یی

شلاودب این ه سلاو  دیگران سلابب رشلاد بدلایار  از فضلاایل در او ییهمین اسلادعداد عاطفی در اندلاان، با تضلاعیو خودخواهی و سلاوق دادن ب

سلالاوز  و   کماتتی از قبیل یيبت و دوسلالادی، ایثار و فداکار ، عفو و گذشلالات، بذل و بخالالاف، تعاون و همکار ، دلفضلالاایل شلالاایل کلیه

  این یوارد اندلاان برخمف  یدب در همهگدلاار ، و به طور کلی تقدم غیر، برخورد اسلات که براسلاا  سدیگرخواهی  در اندلاان به وجود ییغم

دارد و با یقدم داشدن او برخود و در دل گرفدن یهر   تنح سخود  فراتر نهادز گایی به سو  غیر برییات، قدم از دایرزاقدضا  خودخواهی

اسلات که همدلارانی از جنا خودتان   سلاورز روم یی خوانیم: سو از نالاانه ها  او این 21شلاودب در  یه   او، از فردیت خویف خارج ییوعمقه

برا  شلالالاما  فرید تا در کنار  نان  رایف یابید و در ییاندان یود  و رحمت قرار دادب در این نالالالاانه هایی اسلالالات برا  گروهی که تفکر یی  

 ( 21کنندب )سورز روم،  یه 

ا  این که به شما نفع برساند، از جنا خودتان عمیه طباطبایی در تفدیر این  یه یی فریاید: سیعنایف این است که برا  شما و یا بر

 ( 281-74ترین عوایل ایمان استب )بياراتنوار: زوج  فریدب  ایام علی)ت( فریودند: س گاز باشید که یود  و دوسدی یوین از ب رگ

یگر این که ایمان بیاورید،  شلاوید،  و در جا  دیگراز زبان پیایبر) ( فریودند: سسلاوگند به  ن که جانم به دسلات اوسلات، وارد بهالات نمی

 (485دیگر را دوست بداریدب )شهید ثانی، بیدا:  ورید، یگر این که همو ایمان نمی

ام بهدرم، پیایبر اکرم ) ( فریودز اسلات: سبهدرین شلاما کدلای اسلات که برا  خانوادز خود بهدر باشلاد و ین از همه شلاما برا  خانوادز 

 (1520شمارندب )نه  البمغه، نایه شمارز د، و فرویایگان زنان را خوار ییدارنافراد ب رگوار زنان را گرایی یی

در یجموت، با عنایت به  ننه گفده شلالاد، اگر به طور کل ، نوت تعایم  قالب در هر جایعه در سلالا ع فردى و خرد را به ههار سلالا ع   

  و اب ارى( و برابرى و نابرابرى تقدلایم کنیم، در این حالت، رفدارى از ليا  گری  )داراى بار عاطف  و اخمق ( و سلاردى )خال  از بار عاطف

 :ههار نوت تعایل شکل خواهد گرفت

(تعایل سلارد برابر: وارد کردن یيرک  ینف  از شلاخی سالو  به شلاخی سب  و پاسلا  یدقابل شلاخی سب  به شلاخی سالو   یثل 1

 .تنازت و خصوید  برابر بین دو نفر

یير  ینف  از شلالاخی سالو  به شلالاخی سب  بدون پاسلالا  از سلالاوى شلالاخی سب   یثل تنازت و  تعایل سلالارد نابرابر: وارد کردن (2

خصلاوید  نابرابر بین دو شلاخی، به گونه اى که یک  از طرفین واردکنندز ی  طرفه خصلاویت و زیان اسلات و طرف دیگر صلارفا دریافت کنندز  

 .است و توانای  پاس  یدقابل زیان را ندارد

یير  یثبلات از جلاانلاب سالو  بلاه فرد سب  و پلااسلالالا  یدقلاابلال یثبلات سب  بلاه وى  یثلال هلادیلاه دادن و هلادیلاه   (تعلاایلال گرم برابر: اع لااى3

 .گرفدن یدقابل بین دو نفر

تعایل گرم نابرابر: اع اى یير  یثبت از جانب سالو  به فرد سب  بدون هالام داشلاد  ندلابت به جبران یدقابل از جانب شلاخی   (4

 سالو ب

ز یدون دین  اسلامم برداشلات ی  شلاود این اسلات که الگوى رفدارى و سلاب  تعایمت  یورد نتر اسلامم در نکده قابل ىکر از  ننه که ا

  .برخورد با دیگران در واقع، تعایم  از نوت س ع سوم و بخصو  س ع ههارم است



که با هم یهربان باشلاند، با     خوب یعنی، زن و شلاوهر فریایند: خانوادز  خوب ییا  دربارز یخدصلّاا  خانوادزالله خاینهحضلار   یت

وفا و صلالامیمی باشلالاند و به یکدیگر یيبت و عالالاك بورزند، رعایت همدیگر را بکنند، یصلالاالع همدیگر را گرایی و یهم بدارند، این در درجه  

 (12/9/1377ا ، اولب)ایام خاینه

نی و یدلاوولیت و سلامیت و فرهنح دفاعی    خانوادز در سلایرز علو  و نبو  در جهت در ارتقا  ایمدر ندیجه اولین ویژگی برجدلاده

 شودب   فاقد صمیمیت و یهربانی یدعادل ناییدز نمینیروها  یدلع یيبت و صمیمیت ییان اعضا   ن و در یيیط کار است و خانوادز
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کنندز باید شلاخصلایت کود  را پرورت دهد و اعدماد به نفا را به او تلقین کند، هم هنین او را ب رگ در قران و سلایرز علو  تربیت 

نفا و با شلاخصلایت بار بیاوردب والدین و یربیان اگر به کود  احدرام نگذاشلادند، او را کوه  شلامردند شلاخصلایت او را خرد کردند، طبعا  و  

تر از  ن یی داند که به ی ارزت یی پنداردب هنگایی نی  که ب رگ شلالاود، خود را کوه  ید و خود را زبون و بشلالاخصلالایت بار ییترسلالاو و بی

کارها  ب رگ اقدام کندب هنین فرد  در اجدمات ینالااء اثر واقع نخواهد شلاد و به  سلاانی زیر بار ىلدی نخواهد رفت  ایا اگر خودت را ب رگ 

رودب البده این شلاخصلایت نفدلاانی تا حدود  به تربیت ر خوار  و ىلت نمیدهد و زیر باو با شلاخصلایت داندلات، به کارها  پدلات تن در نمی

خانوادگی و روحیا  پدر و یادر بدلادگی داردب درسلایرز علو  برا  پرورت شلاخصلایت اندلاانی کود ، باید صلافا  خوب او را یاد ور ، و او را در 

گوید: ساعدماد به نفا اولین ری  پیروز  اسلات و ایرسلاون یی  حضلاور خود و دیگران تعریو و توصلایو نمود و ب رگی نفا را به او تلقین کردب

 (71: 1393کندب )پیل،  )در یقابل( عدم اطمینان به خود اندیاه را فل  یی

نویدلاد: س اگر از ین بپرسلاند، هه کدلای یوفك اسلات، خواهم گفت، کدلای که با قدر  تمام تواندلاده اسلات خودت را  دیل کارنگی یی

  اعدقاد و ایمان به تواندلادن یوثر نیدلاتب اگر از انجام کار  بدرسلاید و برا  توفیك در کارها هیچ هی  به اندازز  شلاودیدقاعد کند که یوفك یی

  یاشینی  فکر کنید که قادر به انجام کار نیددید، تيت هیچ شرای ی  ن کار را به نيو ی لوب نمی توانید انجام دهید، تر ، نیرو  یيرکه

برد و نقف تری  را در  ن ایفا یی کندب در یقابل، اعدماد وایمان به توانددن  افی داشلاده باشلاد، به شد  از ییان ییرا که باید بازدز ی لوب و ک

 (227اف ایدب )دیل کارنگی و دیگران، بیدا: دهد و برکارایی  ن ییو خواسدن شداب هنین یاشینی را اف ایف یی

گوید: ساگر اندلاان خود واقعی را پیدا کرد، دیگر احدلاا  حقار   نبو  ییها  اسلاداد فقید شلاهید یرتضلای ی هر  با تاسلای به  یوزز

 ( 184: 1360کند، هون با روحف ناسازگار استب )ی هر ، کند  و تکبر و تجبر نمیکند  احدا  قدر  و عتمت یینمی

 ید، ندلالابت به او احدلالاا   وجود یی در بیاناتالالاان دارند که: اوتد  که در  ن خانوادز به   )یدظله العالی(ا الله خاینهحضلالار   یت

  یدوولیت کنند، بخواهند او را از ليا  یاد  و یعنو  سالم ب رگ کنندب بخواهند از ليا  یاد  و یعنو  او را به سمیت برسانند، هی هایی 

ا  اسا  همه کنندب ی  هنین خانوادزبه او یاد بدهند  به هی هایی او را وادار کنند، از هی هایی او را بازدارند و صفا  خوبی را در او ت ریك 

شلاوندب با شلاجاعت، با  شلاوند، با صلافا  خوب ب رگ ییا  خوب تربیت ییاصلامحا  واقعی در ی  کالاور اسلاتب هون اندلاانها در هنین خانوادز

با نجابت، خب  –ی  نه بدخواه  -اسلادقمل عقل، با فکر، با احدلاا  یدلاوولیت، با احدلاا  یيبت، با جرئت، جرئت تصلامیم گیر ، با خیرخواهی  

 (12/9/1377ا ، ا  این خصوصیا  را داشده باشد، این جایعه دیگر رو  بدبخدی را نخواهد دیدب)ایام خاینهوقدی یردم جایعه

ها  عتیم دهد: یکی از ظرفیلاتدر این زیینلاه یقلاام یعتم رهبر  در راسلالالادلاا  تبیین گام دوم انقمب در قالب ی  بیلاانیلاه توضلالالایع یی

ها  سلاخت  توشلاه یناسلابی برا  گذر انقمب از گردنهسلاایر اسلادعدادها، ىخیرز یعنو  عتیمی به نام دفات یقد  اسلات که رز کالاور در کنار

یوضلاوت دیگر  که قابل الگوگیر  از دفات یقد  برا   یندز انقمب اسلات، بيث اعدماد و اتکا به جوانان یؤین و دانا اسلاتب به  تاریخی اسلاتب

بهلاا بهرز گیرد و دوبلاارز بلاه جوانلاان ایروز خود کلاه بلاه فریودز یقلاام یعتم توانلاد از این تجربلاه گراندوم خود نی  یی  رسلالالاد انقمب در گلاامنتر یی

رهبر  از جوانان گذشلاده جلوتر هدلادند، اعدماد کند و با سلاپردن سلاکان انقمب )تيت نتار  افراد باتجربه و دلدلاوز( به دسلات جوانان، سلارعت  

 (22/11/1397،  )یدظله العالی(ا خاینهپیارفت را اف ایف دهدب)ایام  

  دهندزپا خانوادز در سلالالایرز  علو  در جهت در ارتقا  ایمنی و یدلالالاوولیت و سلالالامیت و فرهنح دفاعی نیروها  یدلالالالع پرورت

  اعدماد به نفا در فرزندانالاان بخصلاو  جوانان کو  سلاازیانی نیروها  یدلالع اسلات  هرا که والدین فهیم و شلاخصلایت و تقویت کنندز

ا  یبهم و تاری  برخوردارندب بنابراین یکی دیگر از راهها  فاقد شلاخصلایت و اعدماد به نفا از  یندزدانند که فرزندان سلاوز به خوبی ییدل



  فریاندهی   ینویا  و  تدابیر بر  تاکید  با  پایه یردم  اسلامیی حکمرانی سلااز نهادینه جهت در  ها¬خانوادز  اسلامیی-ایرانی  زندگی سلاب  الگو 

 نفا در فرزنداناان استباعدماد به (  العالی یدظله)قوا  کل  یعتم
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نگردد، و سلاعاد  و هایف هموارز در حد ی  سوسلایله  ییها و یوهبت  خداپرسلات از  ن جا که جهان یاد  را با تمایی نعمتخانوادز

ا  را تضلالاعیو نکردز، و   هنین خانوادزها، روحیهتنها نایمیما  و ناکایینی  بخدی خویف را هرگ  در گرو عوایل یاد  نمی داند، لذا نه 

وضلاع روانی  نان را ید ل ل نمی گرداند، بلکه همین یالاکم  و نایمیما  در حکم وسلاایلی هدلادند که یانع تخدیر روحی  نان شلادز و از هر 

روح که در بینف یاد  وجود  ورندب جهان سلارد یاشلاینی و بیدغدغه ، جلوگیر  به عمل ییگونه سلادلادی حاصلال از خوگرفدن به زندگی بی

 بخادبگردد، که به زندگی  نان روح، یعنی و هدف یی  با ایمان، جهانی زندز، هوشیار،  گاز و سرشار از روح و یعنا ییداردب برا  خانوادز

تا اندلاان در یدلایر کمال، که علت غایی  فرینف پرورت فضلاایل اخمقی یکی از یهمدرین اهداف وات  رسلاالت پیایبران خدا بودز اسلات 

است، قرار گیرد و پیایبر عتیم الاأن اسمم) ( با اشارز به فلدفه بعثت خویف در حدیث یعروف سانما بعثت ت تمم یکارم اتخمق ، بدان 

 (333:   10اندب)یجمع البیان، ج تصریع فریودز

ریاید: یيبوبدرین شلاما ن د ین و ن دیکدریندان به ین در قیایت کدلای اسلات که فپیایبر اکرم) ( در بیان جایگاز اخمق خجدلاده یی

 ( 50:   3اخمقف نیکوتر باشدب)احیاء العلوم ،ج

خانوادز، خاسلادگاز یالاکم  روانی جوایعی که در  ن خانوادز سلادلات و بی    بیفریایند: جایعهنی  یی  (  العالی  یدظله)فریاندهی کل قوا

شلاود، یا اگر تالاکیل شلاد ید ل ل اسلات و در یعرب نابود  و فناسلاتب در این شلاود یا کم تالاکیل ییصلام  تالاکیل نمیبنیاد اسلات یا خانوادز ا

هایی یدلادقر هدلادند و زن و یرد به ی  نق ه و کاونی  جوایع یالاکم  روانی و عصلابی بدلایار بیالادر از  ن جوایعی اسلات که در  نها خانوادز

 (21/12/1379  ،(العالی یدظله)ا یدصلندب)ایام خاینه

هلاا  اندلالالاانی را بلاا خود بلاه همراز  وردز اسلالالاتب  دهلاد کلاه هرکجلاا ایملاان واقعی تجلی کردز، علاالیدرین جلوز  تلااریخی نالالالاان ییتجربلاه

ها تابیدز و ترین شلاور، شلاوق، عالاك و حرکت، از دلهایی سلارهالامه گرفده که نور ایمان حقیقی در  نترین عواطو یلکوتی و پرهیجانعمیك

 به نور خود روشن کردز استب همه جا را

توانند نقف یوثر  در اصلامح سلاب  زندگی یردم کالاورها  یخدلو و از  ها  دینی ییدهند  یوززی العا  و تيقیقا  فوق نالاان یی

ندلاب و اسلات)سلانائیجمله یردم جایعه یا داشلاده باشلاند و این یوضلاوت در یورد نیروها  نتایی یعدقد و یوین از اهمیت دوهندان برخوردار  

   (7همکاران، همان:

از دیدگاز دین، سمیت روح و تعالی جان بدیار یهمدر از سمیت جدم بودز و جدم و تن یرکبی برا  رشد یعنو  و شکوفایی عقمنی  

یلۀ قوا  اندلاان اسلات ب با این وجود نیل به این هدف یدلادل م داشلادن جدلامی نیرویند، شلااداب و سلاالم اسلات و هون بدن یرکب روح و وسلا

درونی در یدلایر رشلاد و بالندگی اسلات، رعایت اصلاول بهداشدی و حفظ صيت و تندرسدی و برخوردار  از ی  برنایۀ صيیع در تمایی ابعاد از 

ها و رهنمودها  فراوان دین در این زیینه همگی گواز جایعیت یکاتب  سلامانی ا  صلايیع کایم  ضلارور  اسلاتب توصلایهجمله برنایه تغذیه

 (:Akhundi M. 2006 55ها  دینی استب)م به ليا  برخوردار  از جها  علمی، ناانگر بعد الهی و غیر بار   یوززبودز و ه

 یلاد، پا حکویدهلاا دارنلاد کلاه ساخمق و یعنویلّات، البدلّاه بلاا دسلالالادور و فریلاان بلاه دسلالالات نمیرهبر  در بیلاانیلاه گلاام دوم انقمب بیلاان یی

را برا  رواج  ن در  کنند، ایاّ اوتّ  خود باید ینف و رفدار اخمقی و یعنو  داشلالاده باشلالاند، و ثانیا  زیینهتوانند  ن را با قدر  قاهرز ایجاد  نمی

  یعقول ها  ضلالادّ یعنویّت و اخمق، به شلالایوزبارز ییدان دهند و کم  برسلالاانند  با کانونجایعه فراهم کنند و به نهادها  اجدماعی دراین

 (22/11/1397،  (العالی یدظله)ا ها یردم را با زور و فریب، جهنّمی کنندب )ایام خاینهه جهنّمیبددی ند و خمصه اجازز ندهند ک

 مردم پایه  یاسلام   یحکمران یسازنه ی نهادو . خلاقیت 4
ا  بددر    رشد یافده بریبنا  یدیریت زینبی و علو  است  هرا که در هنین خانوادز  خانوادز  شایددهخمقیت و ابدکار عمل، ثمرز

 یدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی ینویا   و تدابیر بر  تاکید  با  پایه یردم  اسلامیی  حکمرانی سلااز نهادینه  اسلادعدادها در جهت برا  رشلاد همه



    خمقیت داشدن نگرت یثبت به فکر نو و کارها  نو استب به طور کلی ویژگیها  تفکر خمق را که در خانوادزفراهم استب تزیه(  العالی

 توان این گونه بیان کرد:نبو  بروز یی کند یی

ب نگاهی غیر 4از سلالا يی نگر    ب تعمك فکر  و اجدناب3ب حقیقت جویی و در نتر گرفدن واقعیا    2ب جرا  و شلالاهایت اظهار نتر  1

ب  9ها  یدعالی ب هدف8ب داشلادن پالادکار وانضلاباط 7ب داشلادن طرز تفکر اندقاد  6ب داشلادن انگی ز ودانف وسلایع 5ها   یرسلاوم به اشلایاء و پدیدز

 ب تمت  اجدهاد ب   10ها  دید وسیع افك

ول و عناصر اصلی ی  تمدن و ی  فرهنح در ی  جایعه و به همین خاطر است که از نتر رهبر  اندقال فرهنگها و تمدنها و حفظ اص

 (26/1/1377،  (العالی یدظله)ا گیردب)ایام خاینهبه برکت خانوادز انجام ییدرپی،  اندقالف به ندلها  پی

 مردم پایه  یاسلام یحکمران یسازنه ینهادو . نظم، انضباط و وقت شناسی 5
  پایه  یردم  اسلامیی حکمرانی  سلااز نهادینه  رشلاد یافده براسلاا  قران و سلایرز علو  در جهت  ها  یهم اعضلاا  خانوادزیکی از شلااخصلاه

ا  که نتم حاکم  ، رعایت نتم، انضلاباط و وقت شلاناسلای اسلاتب در خانوادز(العالی یدظله)قوا  کل  یعتم  فریاندهی ینویا   و تدابیر بر  تاکید  با

  افراد بدون نگرانی وناراحدی و بدون این که ی احمدی برا  دیگران به وجود  ورند،  و صلالامیمیت برقرار اسلالات و همه  اسلالات،  رایف، صلالافا

 دهندبکارها  خود را انجام یی

ها  زندگی اسلالات و در یوفقیت اندلالاان بدلالایار تاثیر داردب بند  اندلالاان به یقررا  و برنایه  پا دهندزنتم و وقت شلالاناسلالای، نالالاان

فریاید: اوصلایکما و جمیع ولد  و اهلی و ین بلغه کدابی  ان علی)ت( به دو فرزند ع ی ت ایام حدلان و ایام حدلاین علیه الدلامم ییاییریوین

رسلالالاد به تقوا  الهی و نتم در ایور سلالالافارت  ام به او یی  فرزندانم و خاندانم و هرکدلالالای را که نایهبدقو  الله نتم ایرکم  سشلالالاما و همه

 (47نه  البمغه، نایه  ت(،  ایام علی)کنم ب)یی

شلاناسلای ، نتم و وقتیردم  زندگی یردان ب رگ یوثر در جهت در ارتقا  ایمنی و یدلاوولیت و سلامیت یکی از نقاط یهم و برجدلاده

اند: ایام در عین نوشلاده  ایام خمینی)رز( که یقددایف تأسلای به سلایرز نبو  و الگو  یعاصلار برا  نیروها  یدلالع بودز   هاسلاتب دربارز ن

ترین ریوز یوفقیت ایام در زندگی نتم او بودب اهل ین ل ایام)رز(، زندگی  پرکار  و تمت یداوم بدلایار ینتم بودندب در واقع یکی از اسلااسلای

کردندب  نان دقیقا   کارشلاان را از رو  کار ایام ینتم یی   ایالاان را به صلاور  ی  سلااعت خودکار در  کردز بودند و از رو  این دسلادورالعمل

 یندب هنگایی  خوابد هه سلااعدی بیدار یی شلاوند، کی باید ها  بخورند و هه زیانی برا  یمقا  بیرون ییداندلادند که ایام هه سلااعدی یییی

 (ب103:   51کردند)سایت یعارف اسمیی، شمارزها  خود را از رو  کارها  ایام تنتیم ییکه ایام در نجو بودند، طمب ساعت

   زیاد  داردب  رشد یافده بریبنا  علو  فاصلها  که فاقد نتم و انضباط باشد و از فرصدها بهرز نبرد با خانوادزپا خانوادز

 مردم پایه  یاسلام یحکمران یسازنه ینهادو . پاکی و طهارت جسم و جان 6
و یدلاوولیت و سلامیت نیروها  یدلالع از سلامیت    پرورت یافده در یکدب علو  و زینبی در جهت در ارتقا  ایمنی اعضلاا  خانوادز

 دهدبجدمانی و روانی برخوردارند، هرا که  لودگی هر ی  از این دو تعادل اندانها را خارج ساخده و  نان را در یدیر  ناشایدت قرار یی

یف را بر شلالاما تمام نماید،  خواهد شلالاما را پا  کند و نعمت ب رگ خوخواهد برا  شلالاما رن  و زحمدی ایجاد کند ایا ییسخداوند نمی

 (6ها  او باشدب )سورز یائدز،  یه باشد که سپا  گ ار نعمت

 (ب95در روایدی از پیایبر اکرم) ( نقل شدز است که: سپاکی گی ج ء ایمان است )حدابدار، بیدا:  

  جلو   فریود: یيوطه رگوار ییخانه ایام علی)ت( که الگویی برا  تمایی جهانیان اسلات، با همه سلاادگی همیالاه پاکی ز بود رسلاول ب

ها  غذا، هم هنین از بدون سلارپوت گذاردن ظروف  ب   خود را جارو ب نید و تمی  کنید  ن ب رگوار یردم را ناشلادلاده رها کردن ظرفخانه

 ( 42:  3و غذا نهیب)سنن النبی، ج 

د را به ندلالها  بعد  یندقل کنند و جایعه از گذشلاده ها  ىهنی و فکر  خورهبر  در بیاناتی دارند که:  اگر ندلالها بخواهند فر وردز

  هویت و شلاخصلایت ی  اندلاان بر اسلاا  خودت بخواهد سلاود ببرد، این فقط با خانوادز یمکن اسلاتب در یيیط خانوادز اسلات که اول بار همه



نعی به کار ببرند، به طور طبیعی یدلالادقیم و بدون اینکه خود  نهاتصلالاگیرد و این پدر و یادرند که به طور غیرفرهنح  ن جایعه شلالاکل یی

  (15/10/1379ا ، کنندب) ایام خاینهیيدوا  ىهن و فکر و عمل و یعلویا  و اعدقادا  و یقدسا  و اینها را به ندل بعد  یندقل یی

 نها، یيیط زندگی را    حرکدها و فعّالیّدها  فرد  و اجدماعی و نیاز اصلالی جایعه اسلات  بودن   همهدهندزسیعنویّت و اخمق، جهت

شلاعور یعنو  و وجدان اخمقی در جایعه   فریندبحدیّ با کمبودها  یادّ ، بهالات ییدلاازد و نبودن  ن حدیّ با برخوردار  یادّ ، جهنمّ یی

ی حکویدها گمان یيداج جهاد و تمت اسلات و این تمت و جهاد، بدون همراه ورد  این، بیهرهه بیالادر رشلاد کند برکا  بیالادر  به بار یی

 (22/11/1397ا ، توفیك هندانی نخواهد یافتب )ایام خاینه

 بایدت بیادر یدنتر قرار گیرد:یی باشد سه قدمت زیر یی عموم جایعه و یردمبا توجه به اینکه یقاله یربوط به 

 تغذیه   - 6-1
در دهه اخیر و با توجه به اف ایف   ونا و غیرزهمانند کرها  ی ین در کالالاورها  در حال توسلالاعه با توجه به روند رو به اف ایف بیمار 

، اصلامح جنبه ها  یخدلو سلاب  زندگی برا  تمایی اقالاار جایعه تزم و ضلارور  اسلاتب بهرز گیر  بین یردمها در یی ان شلایوت این بیمار 

وب گردد و ایکان اسلادفادز از این ا  عصلار حاضلار یيدلاها  تغذیهتواند راز حل یناسلابی برا  تمایی یالاکم  و بیمار ها  دینی ییاز  یوزز

ها  دینی به عنوان ی  عایل تأثیرگذار در اصلامح سلاب  زندگی فعلی یدلالمانان وجود داردب بر همین اسلاا  سلاازیان دسلادورا  و توصلایه

ها  نی در اصلامح رفدارها  دیها و  یوززگیر  از توصلایهها  خود قرار دادز و اسلادفادز و بهرزبهداشلات جهانی این یوضلاوت را در سلارلوحه فعالیت

   (7استب)سنائی ندب و همکاران، همان:و عادا  نایناسب را برا  جوایع یخدلو بویژز یردم کاورها  یدلمان پیانهاد نمودز

طبك اظهارا  یعاون سلامیت وزار  بهداشلات، دریان و  یوزت پ شلاکی، سلاه عایل از ههار عایل یرگ و ییردر کالاور یا به صلاور   

 (Akbari, 2005: 99باشدب)دقیم به تغذیه و شیوز زندگی یربوط یییددقیم یا غیر ید

 دخانیات  -6-2 
همانان که از این فرسلادادز   :اسلات، ایا دتیل واضلايی از قر ن و سلانّت به حرام بودن  ن اشلاارز دارددر عهد رسلاول الله) ( دخانیا  نبودز

دهد و از کار  کننلاد  نان را به کار پدلالالانلادیدز فریان ی یابنلاد پیروى ی پیلاایبر در  نخواندز که او را ن د خود در تورا  و انجیلال نوشلالالادلاه ی 

 .(157راف،  یه گرداندب)سورز اع دارد و براى  نان هی هاى پاکی ز را حمل و هی هاى ناپا  را بر ایاان حرام ی ناپدند باز ی 

ب)سلاورز بقرز،  یه   داردفکنید و نیک  کنید که خدا نیکوکاران را دوسلات ی خود به همکت ییو در راز خدا انفاق کنید و خود را با دسلات

197) 

 فعالیت جسمانی  -6-3
هایی برا  باز ، یدلاابقه، پرداخدن به توصلایهاسلات و دسلادورا  و ترین دین الهی به فعالیت جدلامانی تأکید کردزاسلامم به عنوان کایل

ها  یرتبط با فعالیت جدلامانی یثل سلامیدی و بهداشلات نی تأکید داردب ها و اجدناب از برخی دیگر داردب عموز بر  ن بر جنبهبرخی از ورزت

ایام سلاجاد )ت( در  .اسلاتا ی رح بودزانداز  و شلانهایی یثل اسلاب سلاوار ، تیرها  ایروز  وجود نداشلاده و فقط فعالیتدر صلادر اسلامم ورزت

ها و در کمال فریاید: بدن تو بر تو حقی داردب حك  ن این اسلالات که  ن را سلالاالم، نیرویند، یقاوم در برابر شلالاداید و سلالاخدیرسلالااله حقوق یی

 (7نااط نگاز داریدب)سنائی ندب و همکاران، همان:  

م فعالیت جدلامانی یناسلاب در بیالادر روزها  هفده به طور اسلااسلای  انجا Morrow برا  سلامیت جدلام به عنوان یثال طبك ی العه

ها  قلبی و کاهف عوایل خ ر اف ایف سلالارطان کولون، دیابت نوت دوم، فالالاارخون بات،  تواند یوجب کاهف خ ریرگ ناشلالای از بیمار یی

 شلالاودب همننین بر اسلالاا  گ ارتها  ناکدلالایداا  و اف ایف سلالا ع  ندیبهبود یدابولدلالایم گلوک ، کاهف هاقی و کاهف زیان اندقال دورز

WHO ها  درصلالاد، کاهف ه ینه یراقبت 32تا    6ها  فعالیت جدلالامانی دریيل کار در  یریکا یوجب کاهف غیبت ناشلالای از کار از برنایه

  (Morrow JR, 2004:231-7 استب)درصد شدز 52تا   2درصد و اف ایف تولید از  55تا   20پ شکی از 

     غازین تکایل افراد خانوادزاز هر نوت پلید  و ناپاکی اسلالات، به عبارتی سلالامیت جدلالام و جان، نق هپا پاکی گی جدلالام و جان 

 استب  حکمرانی اسمیی یردم پایهعلو  در جهت در 



 مردم پایه یاسلام یحکمران   یسازنه ینهاد و . عدالت 7
 سازند:ها ههار خ ر را یدوجه خانوادز ییها و تبعیحعدالدیبی

 شودبجو ییتر از او هددند، بدبین و کینهفرزند به خواهران و برادران خود که یيبوبلا 1

 کندبب ندبت به والدین احدا  خام و کینه یی2

 شود و  در تمام یراحل زندگی احدا  حقار  کندبکند و یوجب ییب این بی اعدنایی و تبعیح ها شخصیت طفل را ضعیو یی3

 بیماریها  اجدماعی نمایدب  ب فرزند را دهار اعدیاد و4

درنح برخاسلالاده، و ظرفی روز  ایام حدلالان )ت( ن د پیایبر  ید و اظهار تالالانگی کرد، از پیایبر تقاضلالاا   ب نمودب رسلالاول خدا) ( بی

شیر برداشلات و از گوسلافند  که داخل ین ل بود، یقدار  شلایر دوشلاید و به ایام حدلان)ت( دادب در این هنگام ایام حدلاین)ت( خواسلات تا ظرف 

را از برادرت بگیردب ایا پیایبر به حمایت از ایام حدلالان یانع گرفدن ظرف ایام حدلالان)ت( شلالادب فاطمه زهرا)ت( که شلالااهد این یاجرا بود، به 

اند، ولی هون اول حدلالان  بپیایبرگفت: گویا حدلالان)ت( برا  شلالاما ع ی تر از حدلالاین )ت( اسلالاتب پیایبر فریود: نه هر دو برایم ع ی  و یيبو

 (283: 43کرد او را یقدم داشدمب) بياراتنوار، ج تقاضا   ب

ال ّبع با دسلادانی پا   فریایند که ساین یبارزز)بی عدالدی و فدلااد( نیازیند اندلاانهایی باایمان و جهادگر، و ینیعرهبر  در این زیینه یی

جمهور  اسلامیی باید در راز اسلادقرار عدالت به کار  ا  که نتام  جانبهو دلهایی نورانی اسلاتب این یبارزز بخف اثرگذار  اسلات از تمت همه

ا     بعثدها  الهی اسلات و در جمهور  اسلامیی نی  دارا  همان شلاأن و جایگاز اسلات  این، کلمه  همهبردب عدالت در صلادر هدفها  اوّلیّه

صلاور   نافداز( ییدلّار نخواهد شلاد ولی بهعصلار)ارواحصلاور  کایل، ج  در حکویت حضلار  ولیّها اسلات و به  زیانها و سلارزیینیقدّ  در همه

  علو  در تمایی ایور از افراط    همه بویژز حاکمان و قدرتمندان استب پا خانوادزا  بر عهدزندبی، همه جا و همه وقت یمکن و فریضه

راهم کنلاد، علاداللات را بلاه یعنلاا  هلاا  ارتقلاا  فرهنلاح دفلااعی و علمی و یعنو  فرزنلادان خویف را فکنلاد و برا  این کلاه زیینلاهو تفریط پرهی  یی

 (22/11/1397ا ، نمایدب )ایام خاینهواقعی  ن در ج ء به ج ء اج ا  خانوادز، پیادز و اجرا یی

 مردم پایه  یاسلام یحکمران  یساز نهینهادو . مشورت 8
هنان فکر نیرویند  برخوردار بود که نیاز به یالااورز نداشلات و  پیایبر اکرم) ( با این که ق ع نتر از ارتباط با یبدأ وحی، خود از  ن

 ید، ایا برا  اینکه نیرو  فکر و اندیاه را در افراد پرورت دهد و یدلمانان را به اهمیت یاور  در ایور یدوجه سازد،  عقل کل به بامار یی

ائل بود، تا  نجا که گاهی از رأ  خود برا  احدرام  نها داد و یخصلاوصلاا  برا  رأ  افراد صلااحب نتر ارزت خاصلای قجلدلاه یالااورز تالاکیل یی

سلاودیند نبود و زیانهایی را به دنبال داشلات، ایا از  نجا که ینافع   –یانند جنح احد   –نمود و این کار هر هند در یوارد  هند صلارفنتر یی

 بردن شلاخصلایت افراد و احدرام قائل گردیدن به رأ   نان  ن رویهم رفده به یراتب بیف از زیانها   ن بود و این ایر در پرورت اسلادعداد و بات

داشلات تا هینگاز از این سلانت حدلانه تخلو نورزد و هموارز بر ن  گذاشلات  لذا  ن حضلار  را بر  ن ییا  از خود بجا  ییالعادزتأثیر فوق 

 تأکید نمایدب

ها   به خاطرا  شلالارایط یخدلو و یدنوت و یایوریت ها  نیروها  یدلالالع  ایور به ویژز در خانوادزدر یورد اهمیت یالالاور  در همه

ها را با گراندرین بها به فریاید: سبا افراد  زیودز و صلااحب تجربه هم نالاین بات  هرا که  نان تجربهیخدلو، حضلار  اییر یوینان علی)ت( یی

 ( 335:  2اليدید، ج  ور ب ) ابن ابی  اند و تو  ن یدات گرانقیمت را با ارزاندرین قیمت به دست ییدست  وردز

تر برداشلاده خواهد   اعضلاا  خانوادز را ندلابت به هم دوسلادانه کردز و قدیی برا  انا و الفت بیفها  خانوادگی، راب هشلاور و یالاور 

برا   شلادب یرد، رئیا شلاورا، زن، یعاون، و فرزندان صلااحب را  و نترند و این در رشلاد سلایاسی و اجدماعی شان فوق العادز یوثر استب رهبر  

ى خانه و خانوادز، یدلاائل بدلایار اسلااسلا  و حیات  اسلاتب در ى همدلارى، یدلاألهى یادرى، یدلاألهدارندکه: سیدلاألهتاکید این یوضلاوت بیان یی

   ى طرحهای  که یا داریم، بایدد  سخانوادز  یبنا باشد بهمه

اف اینلاد: سانقمب اسلالالامیی همنون  انقمب یی  همننین ایالالالاان برا  یالالالاور  بلاا جوانلاان و رفع خ لااهلاا  احدملاالی در بیلاانیلاه گلاام دوم

  تصلالايیع خ اها  خویف اسلالات، ایاّ تجدیدنترپذیر و اهل انفعال نیدلالاتب به نقدها  ا  زندز و باارادز، هموارز دارا  انع اف و  یادزپدیدز



ا  از ارزشلاهایف که ه هیچ بهانهشلامارد، ایاّ بعمل ییدهد و  ن را نعمت خدا و هالادار به صلااحبان حرفها  بیحدلّااسلایّت یثبت نالاان یی

شلاود و سلااز ، به رکود و خموشلای دهار نالادز و نمیگیردب انقمب اسلامیی پا از نتامبيمدالله با ایمان دینی یردم  ییخده اسلات، فاصلاله نمی

کندب )ایام  بد دفات یی  نتام انقمبی تا ابیند، بلکه از نتریّهییان جوشلالاف انقمبی و نتم سلالایاسلالای و اجدماعی تضلالااد و ناسلالاازگار  نمی

 (22/11/1397،  (العالی یدظله)ا خاینه

 مردم پایه  یاسلام یحکمران یسازنه ینهادو . دانش جویی و حقیقت طلبی 9
دانلادب پیلاایبر تر از علم نمیدانلاد و هیچ گنجی را نلاافعدین اسلالالامم، علم را هراغ عقلال، زینلات اغنیلااء، جملاال فقرا و بهدرین هلادایلات یی

هاسلالاتب )هدایه  ها، و نادانی سلالار ید همه   بد   خوبیاکرم) ( فریود: العلم را  کل خیر و الجهل را  کل شلالار سدانایی سلالار ید همه

 (994:  2العلم، ج 

ردند  د ور گوالدین باید فرزندان خود را به علم و دانف تالاویك نمایند و فضلاایل، ارزشلاها و ی ایا  علم و علما را به  نان تذکر دهند و یا

ها و هایی بلند، فرازندز و درخالالالاان از نور جا  داررند، کرسلالالایها و پایگازاند و بر کرسلالالایکه علما و دانالالالامندان، وارثان انبیاء و پیایبران

 رندبخوهایی که یورد رش  انبیاء، شهدا و جانبازان راز خدا بودز و این یوجودا  یقد  و الهی در این راب ه به حال  نها غب ه ییپایگاز

ها  دنیا و  خر     علو  یی داند که علم و  گاهی، نخدلادین شلارط یوفقیت اندلاان، بلکه پایه و اسلاا  سلاعاد  اوست، و خوشیخانوادز

 یدب بنابراین تمایی تمت خویف را در فراگیر  دانف و حقیقت به کار یی بنددب علم، سلالابب رشلالاد عقمنی    علم به دسلالات ییبه وسلالایله

 رساندبندز فرهنح دفاعی است و اسدعدادها  نهفده وجود  را به فعلیت ییاندان و اف ایف ده

روز  پیایبر اکرم) ( از عباد  یرد  سلالاخن به ییان  ید، حضلالار  فریود: به پایه عقل او بنگرید، زیرا خداوند بندگانف را به یقیا  

 (ب 182دهد و حدن ادب ناانه سمیت عقل استب)ارشاد القلوب: عقل و خردشان پادات یی

 ( 287:  2کند )نور ، ج  یددمر و زیاد، عقل را شکوفا ییایام صادق)ت( نی  در سخنی فریودند: سدر  خواندن و ی العه

تواند به پیروز   داند که اندلاان بدون  گاهی و شلاناخت راهها  یوفقیت و شلارایط بهدر زندگی کردن، نمی  اسلامیی و علو  ییخانوادز

میل فریوند: سیا ین حرکه ات و انت فیه یيداج الی یعرفده  ا  کمیل هیچ حرکت و کار  پیف نخواهد رفت، ج   برسلالادب ایام علی)ت( به ک

 ( 119این که در  ن شناخت تزم را داشده باشی ب)تيت العقول: 

  ع ّ  و قدر  وسلایله  شلاکارترین  نمایند: سدانف،در بیانیه گام دوم انقمب به زیبا  این یوضلاوت علم و پژوهف را تبیین یی رهبر 

یلا  کالالالاور اسلالالاتب رو  دیگر دانلاایی، توانلاایی اسلالالاتب دنیلاا  غرب بلاه برکلات دانف خود بود کلاه تواندلالالات برا  خود ثرو  و نفوى و قلادر   

یاندز از کاروان سلااله فراهم کند و با وجود تهیدسلادی در بنیانها  اخمقی و اعدقاد ، با تيمیل سلاب  زندگی غربی به جوایع عقبدویدلات

کنیم، ایاّ یؤکدّا  به نیاز لم، اخدیار سلایاسلات و اقدصلااد  نها را به دسلات گیردب یا به سلاوءاسلادفادز از دانف یانند  ننه غرب کرد، توصلایه نمیع 

ورزیمب بيمدالله اسلادعداد علم و تيقیك در یلّت یا از یدوسلّاط جهان باتتر اسلاتب   دانف در ییان خود اصلارار ییکالاور به جوشلااندن هالامه

یعنی یازدز  -ن ن دی  به دو دهه اسلات که رسلاداخی  علمی در کالاور  غاز شلادز و با سلارعدی که برا  ناظران جهانی غافلگیرکنندز بود  اکنو

  شلاان دهم در به پیف رفده اسلاتب دسلاداوردها  دانف و فناّور  یا در این یدّ  که یا را به رتبه  -برابر شلاداب رشلاد یدوسلّاط علم در جهان

ا  و نوپدید به رتبه  شلالاگفدی ناظران جهانی شلالاد و در برخی از رشلالادهکالالاور جهان رسلالاانید و یایه ییان بیف از دویدلالات ها  ها  حدلالاّ

وهمه در حالی اتّفاق افدادز که کالاور دهار تيریم یالی و تيریم علمی بودز اسلاتب یا با وجود شلانا در جهت یخالو نخدلادین ارتقاء داد، همه

خاطر  ن باید روز و شلاب خدا را سلاپا  گفتب ایاّ  ننه  ایم و این نعمت ب رگی اسلات که بهدسلات یافدهسلااز، به رکوردها  ب رگ جریان دشلامن

ها  دانف جهان   اهمّیّدف فقط ی   غاز بودز اسلات و نه بیالادرب یا هنوز از قلّهشلادز، با همهین ییخواهم بگویم این اسلات که این راز طی

ها عبور کنیمب یا از این یرحله هنوز بدلایار عقبیم  یا  ترین رشلادهاید از یرزها  کنونی دانف در یهمها دسلات یابیمب ببدلایار عقبیم  باید به قلّه

  علمی دنیا تازز شلاروت شلادز بود،  ها و قاجارها در هنگایی که یدلاابقه ور علمی در دوران پهلو یاندگی شلارمایمب عقباز صلافر شلاروت کردز

 غاز کردز و با شلاداب پیف  این کاروان شلادابان، فرسلانگها عقب نگه داشلاده بودب یا اکنون حرکت را    سلاخدی بر یا وارد کردز و یا را ازضلاربه

ها و دانالاگاهیان و افدادگی جبران شلاودب اینجانب هموارز به دانالاگازرویم  ولی این شلاداب باید سلاالها با شلادّ  بات ادایه یابد تا  ن عقبیی

  عمویی ین از شلاما جوانان  ام، ولی این  ی البهبارز تذکّر و هالادار و فراخوان دادزجدّ  دراین  یراک  پژوهف و پژوهندگان، گرم و قاطع و



 ن اسلات که این راز را با احدلاا  یدلاوولیّت بیالادر و همنون ی  جهاد در پیف گیریدب سلانح بنا  ی  انقمب علمی در کاور گذاشده شدز  

توز را که از جهاد علمی شلاما بالادّ  پاخی ید و دشلامن بدخواز و کینهدادز اسلاتب به ا  نی و این انقمب، شلاهیدانی از قبیل شلاهدا  هدلاده

 ( 22/11/1397،  )یدظله العالی(ا بیمنا  است ناکام سازیدب )ایام خاینه

 ی اسلام  یمتعال یحکمران یسازنهینهاد و . آزادی اندیشه 10
شلاود و در ندیجه ییل ا ، حا کنجکاو  فرزندان تيری  ییخانوادز   زاد  اندیالاه اسلاتب در هنین روحیه   تيقیك و تدبع، ندیجه

کنلاد و این خود یوثرترین فعلال تربیدی اسلالالات  زیرا فرزنلادان بلاه توانمنلادیهلاا  فرد  و بلاه فکر کردن، ی لاالعلاه، و تيقیك کردن اف ایف پیلادا یی

ا  قلادر   نگرنلادب در هنین خلاانوادزلعلاه و کنجکلااو  ییگلاذرد بلاا دقلات و ی لااشلالالاونلاد و بلاه هر هی  کلاه در اطراف  نلاان ییاجدملااعی خود واقو یی

شلاودب و با توجه به این که تربیت یعنی حرکت به سلامت بهدر شلادن  تربیت ها  دیگران فوق العادز تقویت ییاندیالایدن و یواجهه با اندیالاه

م ندادز اسلالات و با ایید و اعدماد به  یندز  یعنی راضلالای و قانع نبودن به وضلالاع یوجود  یعنی این که اندلالاان هنوز وظایو خود را به خوبی انجا

  این ایر برخوردار  اندلالاان از  زاد  فکر کردن و اندیالالایدن اسلالات که زیینه و دارد، پا تزیههایی برا  انجام ی لوب وظایو بر ییقدم

 دینی وجود داردب –بددر  ن در خانوادز   نبو  

  یدلادقیم و یعنی دار  وجود دارد، و به هر یی ان اندلاانها از قدر   یندز راب هضلامنا  ییان  زاد  در اندیالایدن با اییدوار  ندلابت به 

یابد که فقط به ی  شلاوند و بر عکا یا  و ناایید  در ییان کدلاانی پرورت ییاندیالایدن بیالادر  برخوردار باشلاند، به  یندز اییدوارتر یی

نگارند و در یواقع ناکایی، بذر یا  و نا ایید  را  اندیالایدز اند، ی لك بیقرائت و ی  نوت اندیالایدن پا  بند هدلادند و  ن هه را که خود یی

 در جایعه بیفاانندب

رسلالااند که از قید زیان و یکان رها شلالاود و هم بال  تواند اندلالاان را به یقام یقین برسلالااند  یقین  دیی را به جایی یی زاد  اندیالالاه یی

جوتنگاز خود سلاازدب در یيضلار پیایبر اکرم) ( از راز رفدن حضلار  عیدلای)ت( بر رو   ب فرشلادگان عرصلاه گاز طبیعت و یاوراء طبیعت را 

 (187:  6زدب)المی ان، جشد در هوا هم گام ییصيبت شد،  ن حضر  فریود: اگر یقین و  اف وندر یی

ه عقیدز، یکمل و بلکه تصلايیع  در تعلیم و تربیت اسلامیی و سلایرز علو   زاد  اندیالاه، یقدیه    زاد  عقیدز اسلاتب با  زاد  اندیالا 

یی شود و  زاد  عقیدز بددر تربیت صيیع، درونی و یاندگار استب عقل باید طور  پرورت یابد که بدواند افکار و عقاید یخدلو را بدنجد و 

بهدرین  ن ها را    دربارز    ن ها قضلااو  کندب قر ن یجید، هدایت و ارشلااد خدا را شلاایل کدلاانی یی داند که به سلاخن گوت فرا یی دهند و

 (ب18پیرو  یی کنند)سورز زیر،  یه 

فریایند: ساسلالادقمل یلیّ به یعنی  رهبر  نی  در این بیانیه به طور کلی به این یيور اسلالادقمل و  زاد  توجه ویژز نمودز اسلالات و یی

گیر  و عمل کردن و   حكّ تصلالامیمیعناگر جهان اسلالاتب و  زاد  اجدماعی به زاد  یلّت و حکویت از تيمیل و زورگویی قدرتها  سلالال ه

یند و هیچ کدام    الهی به اندلاانهااند و این هر دو ع یّه  ارزشلاها  اسلامیی  افراد جایعه اسلات  و این هر دو از جملهاندیالایدن برا  همه

ل حکویدها به یردم نیدلالادندب حکویدها یوظّو به تأیین این دو اندب ین لت  زاد  و اسلالادقمل را کدلالاانی ب دانند که برا   ن  یالالادر ییتفضلالاّ

 وردِ صلادها     نها اسلاتب اسلادقمل و  زاد  کنونی ایران اسلامیی، دسلاداورد، بلکه خون  خود از جملهسلاالهاندب یلّت ایران با جهاد ههلجنگیدز

  انقمب را با تأویل و طیّبه   ها  رفیع اندلالاانیّتب این ثمر شلالاجرزه ار اندلالاان وات و شلالاجات و فداکار اسلالات  غالبا  جوان، ولی همه در رتبه

یوظّو به حراسلات از  ن با    -یخصلاوصلاا  دولت جمهور  اسلامیی-توان در خ ر قرار دادب همه لوحانه و بعضلاا  یغرضلاانه، نمیها  سلاادزتوجیه

س زاد   نباید در     وجودندب بدیهی اسلات که ساسلادقمل  نباید به یعنی زندانی کردن سلایاسلات و اقدصلااد کالاور در ییان یرزها  خود، وهمه

 (22/11/1397ا ، تقابل با اخمق و قانون و ارزشها  الهی و حقوق عمویی تعریو شودب )ایام خاینه

 

 مردم پایه  یاسلام یحکمران یسازنه ینهادو ها . مقاومت در برابر سختی11
داند یواجهه با شلاداید، یربی،  کند  هرا که یییبر اسلاا  تربیت علو  به خوبی دربرابر سلاخدی ها و شلاداید یقاویت ی در جبابا  هاخانوادز

 یکمل، صیقل دهندز، جم بخف و کیمیا اثر استب



دهیم که یيمد) ( فریاید: سو گواهی ییها ییها و تيمل سلالاخدیایام علی )ت( در بارز یقاویت نبی گرایی اسلالامم در برابر دشلالامنی

ها و یالاکم  را نوشلاید در در هر گونه شلاد  و ناراحدی فرو رفت و جام سلاخدیبندز و فرسلادادز اوسلات  همانگونه که در راز رضلاا  خداوند  

ها را رها سلااخده با  حالی که بدلادگان و ن دیکانف یدلون و ناپایدار و بیگانگان در دشلامنی با او یديد شلادندب اعراب برا  نبرد با او، زیام یرکب

ترین کاشانه دشمنی خود را بر پیایبر فرود  وردندب )نه  البمغه، خ به  ه و دورافدادززدند تا این که از دورترین خانها ییتازیانه به پهلو   ن

194 ) 

شلاودب کدلای که درد و رن  را نالاناسلاد، نه گوید: ساگر جدلام، زیاد در  سلاایف باشلاد، روح فاسلاد ییگان گا  روسلاو نی  در کداب اییل یی

بف از هیچ یدأثر نخواهد شلاد و بدین سلابب قابل یعاشلار  نبودز، یانند دیو  شلاناسلاد و نه طراو  ترحم راب هنین کدلای قللذ  شلافقت را یی

 (183: 1361خواهد بود در ییان  دییان ب)ی هر ،  

  تالالاریيی و تکوینی دارد و در هر برنایه،  داند که خداوند برا  تربیت و پرورت جان اندلالاانها دو برنایه  علو  به خوبی ییخانوادز

  تکوینی، یعایب را بر سلار راز بالار قرار دادز    تالاریيی، عبادا  را فرب کردز و در برنایهندز اسلاتب در برنایهها را گنجاشلاداید و سلاخدی

استب گرسنگی، تر ، تلفا  یالی و جانی، شداید  است که در تکوین پدید  وردز شدز تا یوجب تکمیل نفو  و پرورت اسدعدادها  عالی  

گوید: س تم و شلالاداید، هوت اندلالاان را تی تر یی کند و طوفان ها   و شلالاداید در روحیا  اندلالاان یی اندلالاانی شلالاودب گوته در یورد تاثیر  تم

 (155: 1387نماید ب)سبيانی،  حوادث، روحیا  اندان را تقویت یی

توانند توانند تجدید قوا کنند، یییی –که زوجین هدلالادند   –فریایند: سدر داخل خانوادز اسلالات که یرد و زن رهبر  در این زیینه یی

  بلند ید ، یبارزز با  دانید که زندگی ی  یبارزز است، کل زندگی عبارتدت از  ی  یبارززهمت خودشان را برا  ادایه راز  یادز کنندب یی

اندلاان در حال یبارزز اسلاتب بدن اندلاان   با نفا اسلاتب دائم  عوایل طبیعی، یبارزز با یوانع اجدماعی، یبارزز با درون خود اندلاان که یبارزز

کند، قدر  این یبارزز وقدی در جدلام باشلاد، جدلام سلاالم اسلاتب  هم در حال یبارزز اسلاتب جدلام اندلاان هم دائم دارد با عوایل یضلار یبارزز یی

ارزز گاهی ی  اسلادراحت و در اندلاان، این یبارزز باید صلايیع، ین قی، در جهت درسلات، با رفدارها  صلايیع و با اب ارها  درسلات باشلادب این یب

 (8/3/1381ا ،   اسدراحت، داخل خانوادز استب )ایام خاینهی  بارانداز  تزم داردب این ی  سفر و ی  حرکت استب این نق ه

قاویت  ها  یصلاایب یتوانند در برابر طوفاناندب  نها ییبنابراین افراد قو  و نیرویند کدلاانی هدلادند که در گهوارز   رن ، پرورت یافده

 شوندباند با ی  ندیم سرد پژیردز شدز و با ی  باد شدید از جا  کندز یی  کنند، ولی کدانی که در یهد ع   و نعمت پرورت یافده

 مردم پایه  یاسلام   یحکمران یسازنه ی نهادو . اعتدال 12
بر اعددال بنا شلادز اسلات و به افراط و   اسلامیی -  علو  در کالاور جمهور  اسلامیی ایران برا  داشلادن ی  سلاب  زندگی ایرانیخانوادز

هایف در   برنایهکندب ایت ییانه یعنی ایدی که همهشلاودب خدا  یدعال، ایت اسلامیی را ایدی یدعادل و ییانه یعرفی ییتفریط کالایدز نمی

 حد اعددال باشدب و باید توجه داشت که راز و رسم اعددال، کوتاز ترین و اسدوارترین راز تربیت استب

ترین هی  برا  خوب زنلادگی کردن اسلالالاتب )غرر  فریلاایلاد: سبر تو بلااد بلاه ییلاانلاه رو  در ایور  زیرا ییلاانلاه رو  یلاار  کننلادزام علی )ت( ییایلا

 (ب240: 2اليکم، ج 

در حقیقت سلامیت فرد و جایعه و نیروها  یدلالع در گرو تربیدی یدعادل اسلاتب تجارب تربیدی ثابت کردز اسلات که هر گاز اندلاان از  

  علو ،    غازین انيراف و گم راهی و  همان جا و همان نق ه   خروج از اعددال خواهد بودب پا خانوادزیدیر اعددال خارج شود، نق ه

ها رعایت و اجرا کند  هرا که خانوادز   نایدعادل از رشلاد  ی  یا هند بعد  برخوردار اسلات، و ارزت   ن اسلات که اعددال را در تما  زیینه

اسمم، همان گونه   از طریك  ن رشدها حاصل یی شوند از  ن جا که ت  بعد  هددند، تبدیل به ضد ارزت و ضد هنجار یی شوندبهایی که 

و که در همه ابعاد زندگ  اندلاان ها به ییانه روى توصلایه کردز اسلات، دربارز یصلارف نعمت حمل خداوند نی  به اعددال توصلایه کردز و از افراط 

خوانیم: سبه راسلاد  یؤین، ادب  نی  بازداشلاده اسلاتب در حدیث  دلنالاین از رسلاول اکرم صلال  الله علیه و  له در این بارز ی تفریط در این بارز  

از خداوند یدعال  یوخده اسلات: هرگاز خدا رروزى را  بر او گالاایف دهد، او بر رزندگ   خود گالاایف دهد، و زیان  که خداوند، بر او تنح 

 (277: 1384سخت گیردب )ایروان ، گیرد، او نی  ربر خود  



ها داندتب یقام یعتم رهبر  در  گرایی و اعددال و در عین نگاز به واقعیتتوان بهدرین یصداق ین ك  ریانبیانیه گام دوم انقمب را یی

ان نیدت، ایا در عین  ها  خود گری دارد جمهور  اسمیی از تصيیع خ اشناسی حال و گذشده، صراحدا  اعمم ییاین بیانیه ضمن  سیب

یی افدخار  به گذشده طی شدز  بهرز ییحال  و  یندز  برا  حال  دیروز  تجربیا   از  و  یعتمکند  به  ریان بردب  راز رسیدن  کنار  له  را در  ها 

دهد و با اییدوار  ها را بار دیگر ناان ییکند و با نگاهی که حکایت از اشراف ایاان به شرایط کاور دارد، قلهها  یوجود ترسیم ییواقعیت

تاباند و این دقیقا  همان ین ك راهگاا  اعددال  یندز کاور است که باید سریاك ت  کلما  یاهود است، به  یندز نهضت نور ییکه در ت 

ن دیدار یااهدز کردب در ای  1392توان در دیدار داناجویان در سال  همه کناگران انقمب اسمیی باشدب توضیيا  بیادر این ین ك را یی

فریایند: سیا  ریانگرایی را صددرصد تأیید  بینی ییگرایی و اعددال و واقعرهبر انقمب در پاس  به سؤال یکی از داناجویان دربارز ندبت  ریان

نجاییدب وقدی  پرداز  و توهم خواهد اها به خیالگرایی بدون یمحته واقعیتکنیمب  ریانها را هم صددرصد تأیید ییکنیم، دیدن واقعیتیی

ری   کنیدب بدون  ها برنایهها  اطراف خودتان را باید بدنجید و طبك  ن واقعیتکنید، واقعیتشما دنبال ی  یقصود و ی   ریان حرکت یی

ل ب نیم هاب اگر بخواهیم یثاها خیلی تصور درست و صيیيی نخواهد بود، هه برسد به دسدیابی به  ریانها  جایعه تصور  ریاندیدن واقعیت

کنندب رسیدن به ها هددند قله را درست تصور ییاندب کدانی که اهل گردت در کوهددان و رفدن به سمت قله ها یثل قلهباید بگوییم  ریان

د و  ها را به این تابیه کنیدب اندان دوست دارد به  ن قله برسدب وقدی شما این پایین هددید، دوست دارید برویقله، ی   ریان است   ریان 

توجه به این واقعیت بخواهید این کار را بکنید، نیرو  برسید به  ن نق ه اوج و سدیغ این بلند  و ارتفات، یندها واقعیدی وجود داردب اگر بی

ه  است برا  برداشدن گام دوم انقمب، ابددا هدف را به خوبی فهم و یدیر حرکت بدهیدب  با توجه به این ین ك ضرور خودتان را هدر یی

 ها و با اعددال ترسیم کردب سو   ن را با توجه به واقعیت 
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اقدصاد  ناپذیر  و نفوىناپذیر  کاور است و    قوّ  و عایل یهمّ سل هکنندز استب اقدصاد قو ، نق ه  کلید ِ تعیینساقدصاد ی  نق ه

ساز نفوى و سل ه و دخالت دشمنان استب فقر و غنا در یادّیّا  و یعنویاّ  بار، اثر ییگذاردب اقدصاد البدهّ هدف    ضعو و زیینه ضعیو، نق ه 

بر تولید   توان به هدفها رسیدب تأکید بر تقویت اقدصاد یددقلّ کاور که یبدنیا  است که بدون  ن نمی  اسمیی نیدت، ایاّ وسیلهجایعه

اسراف، و یناسبا  یدیریّدی خردیندانه است و در سالها  اخیر از سو  اینجانب  اندازز و بییيور، و یصرف بهانبوز و باکیفیّت، و توزیع عدالت

-ب)ایام خاینهتواند بر زندگی ایروز و فردا  جایعه بگذارد خاطر همین تأثیر شگرفی است که اقدصاد ییبارها تکرار و بر  ن تأکید شدز، به

 ( 22/11/1397، )یدظله العالی(ا 

  رشد یافده بر یبنا   یدیریت علو  در ی  خانوادز ایرانی استب پیاوایان بنابراین اقدصاد یناسب و شایدده، ویژگی دیگر خانوادز

فریاید: سین عمیا  الموین باقر)ت( ییاندب ایام یعصوم با تاسی به سیرز نبو  تدبیر اقدصاد  را بخای از دین و از ناانه ها  یوین شمردز

 (ب 42:  12حدن تدبیر فی المعیاه  از ناانه ها  یوین، تدبیر نیکو در یعیات )اقدصاد( استب )وسائل الایعه، ج 

در زیینه یربوط به الگوى یصلارف، به عنوان یک  دیگر از یهمدرین یؤلفه هاى سلاب  زندگ   ننه یهم ترین تأکید یذهب اسلامم اسلات، 

وم یصلارف براسلاا  نیاز حقیق  اسلات، نه بر پایه نیازهاى کاىب و زیادز خواه  باشلادب یصلارف، از یؤلفه هاى اسلااس  زندگ  بار است، و جدا  ل 

اى ناپدلاند نیدلات، بلکه بدلایار بایدلاده و تزم اسلات  کردن اندلاان از  ن، کارى نایمکن اسلاتب ب  گمان، یصلارف به خودى خود نه تنها پدیدز

هاى جایگ ین ناپذیر براى پاسلالا  گوی  به نیازهاى طبیع  و غری ى اندلالاان اسلالات که بدون  ن، حیا  یادى و   از شلالایوزهراکه یصلالارف، یک

یعیالات اندلاان، لذ  و ل و خود را از دسلات خواهد دادب ایا نکده اینجاسلات    یعنوى اندلاان ها دسلادخوت  شلافدگ  و نابدلاایان  خواهد شلاد و

سلات دادز، به جاى  نکه به عنوان ی  پدیدز حیات  در خدیت اندلاان باشلاد، اندلاان به خدیت او که گاه  یصلارف شلاکل طبیع  خودت را از د

شلالاود و همه قواى یادى و یعنوى اندلالاان که باید با یصلالارف درسلالات به اوج تکایل و تعال    یدب بدین گونه، وسلالایله به هدف تبدیل ی در ی 

 (15/9/1381،  )یدظله العالی(ا یام خاینهگیردب)ابرسد، بر اثر یصرف زدگ  در سراشیب  سقوط قرار ی 

شلاود و اهمیت دغدغه یقام یعتم رهبرى در این بارز و ارزشلامندى اعمم از اینجاسلات که ضلارور  ساصلامح الگوى یصلارف   شلاکار ی 

فریاید: سیا  ی شلاودب ایالاان در این بارز  به عنوان سلاال سحرکت به سلاوى اصلامح الگوى یصلارف  از سلاوى ایالاان، کایم   شلاکار ی  1388سلاال  

بایدلاد  به سلامت اصلامح الگوى یصلارف حرکت کنیمب یدلاوولین کالاور در درجه اول، هه قوز یقننه، هه قوز یجریه و هه سلاایر یدلاوولین  



هاى یخدلو اجدماع  و  حاد یردم از فقیر و غن ، بایدلاد  به این اصلال توجه  ها در رتبهکالاور، قوز قضلاائیه و غیر  نها، و اشلاخا  و شلاخصلایت

 (1/1/1388،  )یدظله العالی(که باید الگوى یصرف را اصمح کنندب )پیام نوروزى یقام یعتم رهبر کند  

ها  ارتقا و تعالی اعضلاا  عدم اقدصلااد یناسلاب، برابر اسلات با فقر و ندار ، و هر کجا که پا  فقر باز شلاد، یعضلام  رشلاد کردز و زیینه

یلی همانند دو شغل بودن، حداقل حقوق و عدم اضافه کار  برا  همه پرسنل و غیرز شود بویژز در نیروها  یدلع که عاخانوادز یددود یی

    فقر، و فقر زیینه سلااز کفر اسلاتب تایین  برویندانه و کریمانهزندب غفلت از یال یا سلاوء تدبیر در  ن، زایندزبه این یعضلال بیالادر داین یی

 باشدب  داشدن اقدصاد یناسب کار، تمت و فعالیت ییتب هم هنین تزیه  دینی اسها  ی لوب خانوادززندگی خانوادز، از ویژگی

  نجا  او از افدلاردگی  یوجب شلااد  و نالااط روان  سلابب رشلاد و سلامیت کار و تمت از عوایل خوت بخدی و سلاعاد  اندلاان  یایه

بمیی یخوف و یصلایبدی جان کاز برا  اندلاان هاسلاتب    عدالدی هاسلاتب فقر و نادانی،اعضلاا  عایل اسلادقمل و سلار پا ایدلادادن  و یانع رنجها و بی

ها  یالی به ویژز اعدنایی ندلابت به حقوق و یقام زوجین، به علت جنبهها در روابط و بیها  خانوادز، سلادلادی ها و سلارد بخالای از درگیر 

 هاستبدر راب ه با فقر و تنح دسدی
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ها و تقلید رسلایم که با پرهی  از هالام و هم هالامیها  تجممتی و تالاریفاتی، به این ندیجه یی  زندگیبا ی  بررسلای عاقمنه، دربارز

یان با نتم و حدلالااب و قناعدی صلالايیع  ها  بی ارزت افراد نادان، اگر هنان هه زندگیها  غلط و نی  بی اعدنایی به حرفنکردن از رسلالام

رسلایم  هرا که  سلاایف و  رایف واقعی در سلاادز زیدلادن نهفده شلادز  روند و به  رایف واقعی ییها از بین ییباشلاد، ناراحدی و نگرانیهمراز 

 استب

در این زیان، که تقلید از یکدیگر و نی  از رسلاوم غلط، اسلاا  زندگی صلايیع اسلامیی و اندلاانی را با خ راتی همنون اعدیاد رو به رو 

نگی و بازدارندز، ضلارور  اسلات، تا با الگو قرار دادن تعالیم سلاعاد  بخف اسلامم، یردم ع ی یان، خصلاوصلاا  ندلال جوان، با  کردز، حرکدی فره

 بینف بهدر و  گاهی بیادر در کمندها  نایرئی شی ان و اسدکبار جهانی گرفدار ناوندب  

ایه ان یيمله علی عنقه   هر کا بیف از اندازز یورد از نبی گرایی اسمم) ( روایت شدز است: سین نبی فوق یا یکفیه کلو یوم القی

 (150:   73شود  ن را برگردنف حمل کندب)بيار اتنوار، ج نیازت بنا بر پا کند روز قیایت یجبور یی

ر ادبی به نبی گرایی اسلامم) ( برخورد نمود در حالی که  ن حضلار  رو  زیین داز ایام صلاادق)ت( نی  روایت اسلات که فریوند: زن بی

نملااییب رسلالالاول  خور  و یلااننلاد بردگلاان جلو  ییجلاایگلااز پلاایین در حلاال غلاذا خوردن بود،  ن زن گفلات: ا  یيملادن تو یلااننلاد بردگلاان غلاذا یی

 ( 271:    6تر استب) اصول کافی، ج خدا) ( در پاس  فریوند: ین بندز خدا هددم، کدام بندز از ین بندز

فریاید: ساندلاان کثیو اندب ایام صلاادق علیه الدلامم ی ه نتافت لبا  بدلایار سلافارت کردززیدلادی، اولیاى دین بعموز بر توصلایه به سلاادز

اى اسلاتب  ب  شلا ، لبا  تمی  یک  از عوایل زیبای  ظاهرى به شلامار ی  رود و براى ی  روحان ،   ید(، بد بندز)که دیگران از او بدشلاان ی 

 (ب  123: 1385عایل یهم  در جذب دیگران استب)یغرب ،  

پوشیدند، ایا  ننه در یورد پوشف و پوشا   ن حضر  بیادر از همه هامگیر بود، ایبر اکرم صل  الله علیه و  له لباسهاى سادز ی پی

فریودند: سلبا  سلافید بر تن کنید و یردگاندان را در گذاشلادندب ایالاان ی سلالیقه، نوت و اندخاب رنح  ن بودب پیایبر عرقنین سلافید بر سلار ی 

 (774: 1377شهرى،   هراکه  ن پاکی ز تر و نیکوتر استب )رى ن کفن کنید

اییرالمؤینین عل )علیه الدلامم( نی  که خود در غایت زهد و سلاادز زیدلاد  بود، هرگ  سلاهل انگارى در  راسلادگ  و  راسلاده بودن را روا  

اید باعث کوتاه  در این ایر شلاودب  ن  دهد رفاقت و صلامیمیت و خویالااوندى نبنم  داندلاتب رواید  از  ن حضلار  نقل شلادز که نالاان ی 

اى که یایلید در بهدرین قیافه شلاما   ید خود را بیارایید، هنان که براى بیگانهحضلار  فریوند: هر ی  از شلاما براى برادرى که به دیدندان ی 

 (91: 1403کنیدب )یجلد ،  را ببیند، زینت ی 

ترین نوت زندگانی را داشلادند، سلاادز زیدلات پیایبر ) ( و ایام علی)ت(که کایل  شلاایدلاده نی  با الگو بردار  از زندگانی  پا خانوادز

شوند    رقابت و هام هم هامی وارد ییها از یدیر سادز زیددی خارج شوند، به عرصههددند  هرا که تجربه ثابت کردز است، اگر خانوادز

دد و از تکلاایلال حقیقی فلااصلالالاللاه خواهنلاد گرفلات و یکی از افلاا  در جهلات گرو در ندیجلاه تملاایی نیرو و توان  نهلاا در این زیینلاه بیهودز تلو یی



ارتقا  ایمنی و یدلالاوولیت و سلالامیت و فرهنح دفاعی نیروها  یدلالالع نی  اسلالاتب دیدگاز رهبر  بدلالایار زیباسلالات و در بیاناتالالاان دارند که 

ی   گونه یوضلاوعها، یوضلاوعهاى زندزج اسلاتببببب اینی  که اتن در ییان یردم ی رح اسلات، تالاریفا  ازدوافریایند: سیک  از یوضلاوعا  زندزیی

 گذاردب تاریفا  ازدواج، پدر یردم را در وردز استب است که طرح  ن حقیقدا  در وضع زندگ  یردم تأثیر ی 
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اسلات  زیرا در اسلامیی در خانوادز-رز علو  و نبو  و ی  سلاب  ایرانی  یمداز خانوادز رشلاد یافده بر اسلاا  سلایتربیت عقمنی شلااخصلاه

  یوهبت عقل و نیرو  فکر، ارزت حیاتی و اندانی نداردب نقای که تعقل در زندگی اندان و در سعاد ،  وجود اندلاان هیچ یوهبدی به اندازز

و  دیگر  نیدلاتب اصلاوت  قوا  خداداد  و یوهبت ها  اندلاان  تکایل و یوقعیت و  در برابر یالاکم  بنیادین دارد، قابل یقایدلاه با هیچ نیر

نی ، هنگایی برا  او سلاودیند اسلات که تيت رهبر  و کندرل کایل عقل باشلاد و یواهب اکددلاابی نی  تنها از طریك اعمال نیرو  عقل و فکر 

 برا  اندان قابل تيصیل یی شودب

جوید، او را به راز دی اندلالاان یديیر، برا  دفع تيیر خویف بدان تمدلالا  ییتر از این نیرو، که وقتر و یقد پا هه یوهبدی با ارزت

 صمح و یددقیم رهنمون شدز و باعث شود که او هدایت را از ضملت، و سعاد  را از فداد، تباهی و ناکایی تاخیی دهد؟

است  زیرا خوابیدن عاقل از شب بیدار   از پیایبر ) ( نقل شدز است که فریودند: سخداوند به بندگانف هی   بهدر از عقل نبخایدز 

جاهل و نادان بهدر اسلات و در ین ل بودن عاقل از یدلاافر  جاهل )به سلاو  ح  و جهاد( نیکوتر اسلات و خداوند، پیایبر و رسلاولی را تا  ن  

 (ب455:  1زیان که و  عقلف کایل ناود و بر عقول تمایی ایدف برتر  نیابد، یبعوث نداخت )اصول کافی، ج 

    ی لوب و یدعادل بر طبك  یوزها  علو  با شلالاکوفایی ))تربیت عقمنی(( همگان را به رشلالاد یناسلالاب و شلالاایدلالادهدر خانوادزپا  

رسلاندب و هه زیبا فریاندهی یعتم کل قوا در بیانیه دویف به این یوضلاوت اشلاارز دارند، سدنیا  غرب به برکت دانف خود بود که خویف یی

ساله فراهم کند و با وجود تهیدسدی در بنیانها  اخمقی و اعدقاد ، با تيمیل سب  زندگی  ى و قدر  دویدتتواندت برا  خود ثرو  و نفو

یاندز از کاروان علم، اخدیار سلایاسلات و اقدصلااد  نها را به دسلات گیردب یا به سلاوءاسلادفادز از دانف یانند  ننه غرب کرد،  غربی به جوایع عقب

،  )یدظله االعالی(ا ورزیمب )ایام خاینه  دانف در ییان خود اصلالارار یییاز کالالاور به جوشلالااندن هالالامهتوصلالایه نمیکنیم، ایاّ یؤکدّا  به ن

22/11/1397) 
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شلالاوند و هایی با ارادز و جد  تربیت ییشلالاوند که از ابددا اندلالاان   ایرانی که یدیریت علو  حاکم باشلالاد، افراد  یدولد ییدر خانوادز

 کنند نه عاد  رابهمیاه در انجام کارها ارادز را حاکم یی

تواند در ليتا  حدلاا  زندگی و در پیچ و خم یالاکم ، دو دلی و سلادلادی را از بین ببرد و   اسلادوار و تصلامیم قاطع اسلات که ییارادز

  تاری  درخالاان زندگی کاشلافان، یخدرعان، سلایاسلات  رسلانا  را دور کندب با ی العهاز پیچ و خم یالاکم  عبور دهد و خ را  گران بار و ت

  قو ، ع م راسلا  و پالات کار  ها   نان یرهون ارادزها و یوفقیت  پیالارفترسلایم که همهیداران و اندیالاه وران ب رگ به این حقیقت یی

تواندت تصمیم قاطع  نان را شکدت دهد و تردید  ند، هیچ یانعی نمیگرفد   نان بودز که هون برا  رسیدن به هدفی تصمیم ییالعادزفوق 

 و ت ل ل را جا  گ ین  ن سازدب

  همت بلند    کایل قاطعیت و اسلادوار  در تصلامیم گیر  و تدلالیم ناپذیر  اسلات  در سلاخن پر ارجی که نالاان دهندزعلی)ت(، نمونه

   یت عنها  سلاوگند به خدا، اگر تمام عرب به جنح با ین برخی ند، هرگ  در صلاينه اوسلات، فریوند:س والله لو تتاهرا  العرب علی قدالی یا ول

 ( 45نبرد پات به  نان نخواهم کردب )نه  البمغه، خ به 

او هنگایی که پرهم حمله را در جنح جمل به دسلالالات پدلالالارت، یيمد حنیفه داد، با این جمم  به و  در  قاطعیت  یوخت: اگر 

 (11تکان نخور )همان، خ به ها ید ل ل شدند، تو کوز

شلاوندب این ها  زندگی غرق نمیگیرند و در طوفاننمایند، یدفکرانه تصلامیم یی  علو  رشلاد و نمو ییبه راسلادی افراد  که در خانوادز

ی، روابط خارجی، ایر حدی برا  بیرون از یرزها  کالاور هم بدلایار حای  اهمیت اسلات همان ور که رهبر  در این بیانیه با اشلاارز به ع ّ  یلّ



  جهانی، ایروز شلااهد  اندب صلاينهالمللیهایی از اصلالِ سع ّ ، حکمت، و یصلاليت  در روابط بینیرزبند  با دشلامن که ساین هر سلاه، شلااخه

     ظهورند: تيرّ  جدید نهضلات بیدار  اسلامیی بر اسلاا  الگو  یقاویت در برابر سلال ه هایی اسلات که تيقّك یافده یا در  سلادانهپدیدز

گیر شلادن همکاران خائن  نها در ین قه  گدلادرت حضلاور    غرب  سلایا و زیینها   یریکا در ین قه یریکا و صلاهیونیدلام  شلاکدلات سلایاسلات

  سلایاسلای جمهور  اسلامیی در غرب  سلایا و بازتاب وسلایع  ن در سلاراسلار جهان سلال هب اینها بخالای از یتاهر ع ّ  جمهور   قدرتمندانه

 یدب سلاردیداران نتام سلال ه نگرانند  پیالانهادها   نها عمویا  شلاایل  و حکمت یدیران جهاد  به دسلات نمی  اسلامیی اسلات که ج  با شلاجاعت

گر و غیر قلاابلال اعدملااد کلاار، تعلاداد  از دولدهلاا  اروپلاایی را نی  خلادعلاهبر  یریکلاا  جنلاایلات  فریلاب و خلادعلاه و دروغ اسلالالاتب ایروز یللّات ایران عموز

نالالاینی رزبند  خود را با  نها با دقّت حفظ کند  از ارزشلالاها  انقمبی و یلیّ خود، ی  گام هم عقبییداندب دولت جمهور  اسلالامیی باید ی

جویانه و البدّه از  حال، ع ّ  کالاور و یلّت خود را در نتر داشلاده باشلاد و حکیمانه و یصلاليتنکند  از تهدیدها  پوچ  نان نهراسلاد  و در همه

ا  نان حل کندب در یورد  یریکا حلّ هیچ یالاکلی یدصلاوّر نیدلات و یذاکرز با  ن ج  زیان یادّ  و یوضلاع انقمبی، یالاکم  قابل حلّ خود را ب

 (22/11/1397،  )یدظله العالی(ا یعنو  یيصولی نخواهد داشتب )ایام خاینه
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خواند  حدی اگر تر  از  برقرار  راب ه و یعاشلالالار  و هم یدلالالادی با دیگران فرا ییدر اندلالالاان ی  ییل باطنی وجود دارد که او را به 

حیوانا  یا نیازها  یدنوت و یا عوایل دیگر وجود نمی داشلات، باز هم اندلاان به زندگی اجدماعی تمایل داشلات و بر اسلاا  همین نکده اسلات 

 اندبکه اندان را یدنی بال بع خواندز

نی  به اجدماعی بودن اندلاان به طور صلاریع اشلاارز شلادز اسلاتب ایام صلاادق)ت( یی فریایند: س البده یردم برا   در سلاخنان پیالاوایان دین  

 (ب7:  12نیاز باشد، و وجود یردم برا  ی  دیگر تزم است )وسائل الایعه، ج اند و کدی نیدت که تا زندز است از یردم بیزندگی شما تزم

  وجبی از  ز اسلات: سین فارق الجماعه قید شلابر خلع ربقه اتسلامم ین عنقه  هر کا به انداززایالاان ی  روایت دیگر دارد که فریود

 (72:  27اجدمات دور  گ یند، بند اسمم را از گردن خود در  وردز است ب)بيار اتنوار، ج 

ی یعتم کل قوا، تيت هیچ شلارای ی   رشلاد یافده در یکدب ایام علی)ت( و تيت ولی ایر زیان و فرزند خلفف فریاندهبنابراین خانوادز

نماید و در ارشلااد و بازسلااز  و ایمنی و سلامیت جایعه نی  تمام تمت خود را به کار  داند، بلکه در جایعه فعالیت ییخود را از جایعه جدا نمی

 یی بنددب

 مردم پایه   یاسلام یحکمران یسازنهینهادو . هدفمند بودن 18
دار که شلایوز   ها  هدفاسلامیی در جمهور  اسلامیی ایران، هدفمند بودن اسلاتب خانوادز  -ایرانی  یکی از شلااخه ها  یهم خانوادز

کنند قدر ، ارادز و اخدیار ف ون تر  کدلاب خورند، بلکه احدلاا  ییاند، نه تنها در زندگی شلاکدلات نمیرسلایدن به هدفالاان را کالاو کردز

کند که تصلامیم  هایی رشلاد ییکنندب روان شلاناسلاان یعدقدند اندلاان در ليتهل ییاند  از این رو سلاعی بیالادر  در راز رسلایدن به تکایکردز

 اندبگیرد هدفی را دنبال کند و هنین افراد  در زندگی خود همیاه یوفكیی

انیم خواهیم، بلاه کجلاا بلاایلاد برویم و از هلاه اب ارهلاایی برا  رسلالالایلادن بلاه یقصلالالاد بهرز ببریم، تلاا بدوالبدلاه در هر حرکدی بلاایلاد بلادانیم هلاه یی

 بهدرین راز رسیدن به  ن را برگ ینیمب تا یقصد و یقصود برا  یا یاخی نباشد، اندخاب راز و رسیدن به  ن هم یقدور نخواهد بودب

تر  ن  ها  جد تر و کوشلافها  عالیکنند با اندخاب هدفها  بلند همت، زیانی که یوفقیدی به دسلات یی  ورند، کوشلاف ییخانوادز

بیالالالادر قرار دادز و از  ن عبور کردز به یوقعیت بهدر  دسلالالات یابندب در واقع هدف عالی برا   نان به سلالالاان  ب زتلی     تکایل  را وسلالالایله

 سازدب  درخت شخصیت اندانی  نان نفوى کردز و  ن را شکوفا و بارور ییشود که به ریاهیی

اند، این حقیقت را به وفقیدها  شلالاگفت انگی  دسلالات یافدهها  نایدلالااعد به یها  کوه  و با ایکانا  کم و زیینهافراد  که از یيیط

 تواند ایاان را به اوج کمال برساندباند که اندخاب هدف و ایمان به  ن ییخوبی ثابت کردز

  یوفقیت و رسلایدن به هدف در یکدب یدیریدی علو  در جهت ارتقا  ایمنی و یدلاوولیت و سلامیت و فرهنح دفاعی  اصلاول سلاادز

 ها  نیروها  یدلع عبار  اند از:جمهور  اسمیی ایران توسط خانوادزنیروها  یدلع 
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 تببه پیروز  ایمان بیاورید و باور کنید، خواسدن، توانددن اس-6ه خودتان اعدماد کنیدبب
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در هر خانه، کارها  یخدلفی وجود دارد  کدلالاب در ید، خرید نیازها  زندگی، پخت و پ ، نتافت و بدلالایار  از یدلالاائل دیگر، طبیعی 

با تقدلایم کار، نیازها  یخدلو خانوادز را  اسلات که انجام این ایور به دسلات ی  نفر بدلایار طاقت فرسلاا و شلااید غیر یمکن باشلاد، پا باید  

 تایین کردب از این رو هر ی  از اعضلاا  خانوادز براسلاا  یدیریت علو   باید یدناسلاب با شلاأن و ین لت، ىوق و سلالیقه، هنر و توان خود، بار 

 از زندگی را بر دوت گیرندب

ارها  زندگی را بین  نان قدلامت کند،  ن هنان که هر علی )ت( و فاطمه) ( پا از ازدواج از رسلاول خدا) ( درخواسلات کردند که ک

 کدام وظیفه   خود را بدانندب رسول خدا) ( فریود، کارها  داخل خانه با فاطمه) ( و کارها  بیرون خانه با علی)ت( باشدب

وارد شلادن در جمع یردان  داند که این تقدلایم، خیلی یرا خرسلاند سلااخت  زیرا از رن  فاطمه زهرا)علیها سلامم( بعدها فریوند: خدا یی

 یعاف شدمب

ها  شلاب  کرد، یخصلاوصلاا  در نیمهفریود: قدلامی را صلارف عباد  ییرسلاول خدا) ( اوقا  شلابانه روز  خود را به سلاه قدلامت تقدلایم یی

دادب از دیدگاز  یخواندب قدمت دوم از اوقا  خود را برا  اسدراحت و پرداخدن به خانوادز اخدصا  یبرا  شب زندز دار  بیدار بود و نماز یی

  پیایبر یکی از حقوق، حك اهل و عیال اسلات که یرد خانه باید با زن و فرزند خود به سلار برد و به  نها برسلادب ایا قدلامت سلاوم صلارف ایور عایه 

 شدب  یی

رسلاند،  روز بهم ییفریایند که: اندلاان که یاشلاین نیدلاتن وقدی که زن و شلاوهر در پایان کار روزانه یا در وسلاط رهبر  نی  دراین بارز یی

  خدلادگی سلااخده باشلاندب  بینند، هر دو از هم توقع دارند که تواندلاده باشلاند یيیط را شلااد، سلارزندز، قابل زیدلات و رفع کنندزو همدیگر را یی

 (24/1/1378ا ، شودب)ایام خاینهاین توقع بجایی استب اگر هناننه بدوانید این کار را بکنید، زندگی شیرین یی

ا  وجود دارد و این تقدلایم کار در بلند  اسلامیی تقدلایم کار به نيو ی لوب و شلاایدلاده-  ایرانیی با سلاب  ایرانیبنابراین در خانوادز

 نمایدبگرددب و از بیماریها  اجدماعی و فرد  اعضا  خانوادز جلوگیر  ییید ، خود باعث ارتقاء همه جانبه   اعضا  خانوادز یی

 مردم پایه  یاسلام یحکمران  یسازنه ینهادو . فداکاری 20
در کالاور اسلامیی ایران که یدیریت علو  در ن حاکم باشلاد  با تأسلای به اهداف بلند اسلامم، در صلادد است با ایجاد روح جمعی و   خانوادز

و صلامیمیت و در جهت   تبدیل ))ین(( اندلاانی به ))یا((، شلاور، عالاك و احدلاا  یدلاوولیت و دل سلاوز  ندلابت به دیگران و روح فداکار ، ایثار

اجدماعی جمهور  اسلامیی ایران را در کالبد اجدمات بالار  و یکای  افراد  ن بدید و  نان را از انيصلاار طلبی، ان وا -ارتقا  پیالارفت فرهنگی

 طلبی و گوشه گیر  که یانع رشد و شکوفایی اسدعدادها  اندانی است، باز داردب

ها  شلاخصلای خود یقدم  ر یقام و یوقعیدی که باشلاد، هموارز یصلاالع جمعی را بر خواسلاده  علو  و سلاالم در ه  خانوادزتربیت شلادز

ها و یاکم  اجدماعی داند  در غم و شاد  دیگران شری  است و خود را ندبت به سخدیدارد  فداکار است  درد اجدمات را درد خود یییی

 یدوول داندده و بی تفاو  نیدتب

یاندب در خانه ا  که تمام افراد  ن در اندیالاه ینافع شلاخصلای خود  ا  بدون گذشلات و ایثار، اسلادوار نمیو اصلاوت  شلاالودز هیچ خانوادز

باشلاند و خبر  از فداکار  نباشلاد یهر و صلافایی در ییان نخواهد بودب پیایبر اکرم) ( فریودز اسلات: ساگر زنی در خانه شلاوهر کار  انجام 

د و کدی که نتر خدا شایل حالف شود، از عذاب خدا در ایان استب )وسایل الایعه، باب  کندهد، خدا نتر رحمت خود را شایل حال او یی

  (1، حدیث  67

 بر این اسا  با توجه به بیانیه گام دوم انقمب، ی ابك  ننه رهبر  فریودند  هام ایید برا  تيقك این یوارد خصوصا  به جوانان استب

 : د(تجزیه و تحلیل و یافته های پژوهش



تدابیر و فریایالاا  فریاندهی کل قوا، یکدب اسلامم و خاصلاه یذهب تالایع داراى برنایه یدون و سلااخدمندى پیرایون شلایوز و  بر اسلاا 

نهادینه شلادن   پرورت یافده بر یبنا  جایعه علو  و اسلامیی و ایرانی در جهت سلاب  زندگ  اسلات  باید توجه داشلات که یيیط خانوادز

ور  اسلامیی ایران، ضلااین خوت بخدی برا  زن، ارج نهادن به ارزت ها  یعنو  شلاوهر و اصلاالت دادن جمه حکمرانی اسلامیی یردم پایه در

ها و اعدیاد و دیگر یالاکم  و ها، جداییها، بی اعدماد ها، سلارد ایم که اکثر اخدمفا ، تلخی  یا بارها دیدز و شلانیدزبه  نهاسلاتب زیرا همه

ها،  ها، گریی  شلالااد ها  یعنو  و فضلالاایل اندلالاانی به وجود  یدز اسلالات، و بالعکا همهز از ارزتها در اثر برخوردار نبودن خانوادسلالاخدی

ها بودز اسلاتب   الفت و انا و خوت بخدی در  ن، یعلول وجود  ن ارزتها، پیوندها و سلاایر عوایل سلاعاد  خانوادز و اسلاديکام رشلادهگذشلات

ها  بدلالایار  که   ثرو ، رفاز و نعمتاند، هرگ  در سلالاایهو ایدیازا  غیر یعنو  دادز   نان که در ازدواج، اصلالاالت و ارزت را به یتاهر یاد 

اند و بر عکا، روشلان ضلامیران و بلند همدانی که به اند رو  سلاعاد  را ندیدز و لذ  ی  زندگی بی دغدغه و  رام و گرم را ننالایدزداشلاده

اند، با وجود فقر، فالاار و یاکم  از ی  زندگی عالی، لذ  بخف و ارزشمند  زها  یکدبی، اخمقی و اندلاانی بوددنبال یتاهر یعنو  و ارزت

دهندب علی)ت( و فاطمه) ( در  بندگی خدا و ی یع و تدلایم اوایر اند و این درسلای اسلات که علی)ت( و فاطمه) ( به یا ییبرخوردار گالاده

 اندبالهی بودن را از طریك تمرین عملی عباد  به فرزندان خویف  یوخده

  علی)ت( دارا  اینیلات روانی و ایمنی و سلالالامیلات بود و کلاانونی بود کلاه افراد  ن در کملاال  رایف، صلالالافلاا، صلالالامیمیلات، هملادلی و خلاانلاه

ات، در یقابل کودکان و همدلالالار گرایی –سلالالامم الله علیها   –پرداخدندب یمطفت، یمیمت و نریی فاطمه  همراهی در کنار هم به زندگی یی

 یيیط کایم  یداعد  را برا  پرورت روح و جان به وجود  وردز بودب

یيیط خانه و خانوادز  –سلامم الله علیها    –رو  این اصلال بر زنان عمویا  و زوجین جوان تزم اسلات با سلاریالاك قرار دادن زهرا  یرضلایه  

ازند و با ایجاد  رایف و سکینه در ین ل، یوجبا  یوفقیت اعضا  خانوادز را در یقابله با یدائل  را برا  شلاوهر و فرزندان خود یصفا  و پا  س

 .اجدماعی فراهم نمایند –بیرونی  

 

 
 

 ه(نتیجه گیری و ارایه راهکارها:
در حقیقت خانوادز ی  نهاد اسلالات و ضلالارور  وجود   ن عقم  و شلالارعا  قابل اثبا  اسلالاتب بدون وجود  ن در یوزز ها  قرانی و علو  

گردد تا اندانها کرایت و شرافت ها  یخدلو، ازدواج یوجب ییحیا  اجدماعی شکل و یعنایی نداردب در دین اسمم با توجه به  یا  و روایت

ها  شلای انی رهایی یابندب در هر خانوادز، فرزندانی  ذاب الهی خم  گردند و در پدلادی و فرویایگی غرق نالاوند و از وسلاوسلاهپیدا کنند و از ع 

شلاوند که باید ترتیب شلاوند و تربیت فرایند  الهی و یعنو  اسلات که فرزند باید یيصلاول هنین روند  باشلاد تا براسلاا  ف رتف به یدولد یی

کوشلاف در جهت تایین یخارج یاد  و یعنو  همدلار و فرزندان، در فرهنح اسلامیی در زیرز عبادا  شلامردز  سلاو  یقصلاد سلایر نمایدب کار و

ها در ردیو جهاد در راز خدا شلاناخده شلادز اسلات که یکی از پاکدرین یالااغل در اسلامم خدیت در شلادز اسلات و بر اسلاا  بعضلای از روایت



بنابراین با توجه به ی الب این پژوهف و ی ابك بیانیه   تاکید شلالادز اسلالاتب  نیروها  یدلالالع جهت حفظ اسلالامم در روایا  یخدلو سلالافارت و

ها  سجوان تراز گام دوم انقمب  که  یادز بر عهدز گرفدن یدلالاوولیت و حرکت در یدلالایر دویین یرحله  رهبر  در گام دوم انقمب، ویژگی

 -3دانا و کاردان    -2یؤین و انقمبی    -1رح زیر اسلالات: سلالااز  اسلالات و بین زن و یرد فرقی ندارد، به شلالاپرداز  و تمدنخودسلالااز ، جایعه

ها   دارا  گردن برافراشلالالاده در یقابل دولت -7داوطلب و فداکار    -6 یادز عمل و تمت جهاد    -5پذیر یدلالالاوولیت  -4پرانگی ز و پرتمت 

یيقك و   -11در ییدان و پا  کار   -10دارا  نگاز و روحیه انقمبی    -9دارا  همت، هالالایار ، سلالارعت عمل و ابدکار   -8یدکبر و یدلالادکبر 

 اییدوار و خوشبین به  یندزب  -13ها  علمی، فرهنگی، صنعدی وببب  اشدغال به  فرینف -12اندیامند  

  سلالاازنهینهاداسلالامیی در جهت تيقك این بیانیه و همننین  -ها نیروها  یدلالالع دارا  سلالاب  زندگی ایرانیهمننین وظایو خانوادز

 باشدببه شرح ىیل یییردم پایه  ی  اسمی  ییدعال یحکمران

 ترین جهاد(با ها)نخددین و ریاهراندن تر  و ناایید  و پرورت نهال ایید به  یندز در خود و خانوادز و دیگر خانوادز ▪

 صیانت و پاسدار  از انقمب و عتمت و هیبت الهی  ن به هر طریك یمکنب ▪

 قلدران داخلی و خارجی بر کاوربناپذیر  و جلوگیر  از سل ه دوبارز تدلیم ▪

 ها با توجه به شرایط یوجود اقدصاد  کاور و تيریمها  ظالمانه علیه یابها و واقعیتتمت برا  کاهف فاصله بین باید ▪

 ها  عمیك طبقاتیبها و برطرف کردن شکافتمت برا  بدط و اسدقرار عدالت علو  در کاور، رفع یيروییت ▪

 ها بخصو  دوران پر افدخار دفات یقد بگرفدن از تجربهشناخت صيیع گذشده و در   ▪

ها  یغفول و اسلادفادز نالادز طبیعی و اندلاانی در خانوادز اعم از  سلااله و شلاناسلاایی ظرفیت 40ها   بردار  از دسلاداوردبهرز ▪

 یاد  و یعنو  جهت تيقك این بیانیهب

 هاا  فرد  و اجدماعی هر ی  از اعضا  خانوادزها  یاد  و یعنو  خانوادز بر اسا  توانمندیهایجاد جهف در پیارفت ▪

 شکددن یياصرز تبلیغاتی دشمن حداقل در س ع خانوادز و همکاران و دوسدانب ▪

 جهاد علمی و عملی با احدا  یدوولیت بیادر ندبت به گام دوم انقمبب ▪

اجدماعی و یذهبی و شرکت فعاتنه و هوشمندانه  ها   تمت برا  بدط اخمق و یعنویت در نیروها  یدلع با فعالیت در نهاد ▪

 در این راسداب

 بجایعهجانبه و هوشمندانه برا  یقابله با تروی  سب  زندگی غربی در  جهاد  همه ▪

 الف( پیشنهادات راهبردی 

قوا:   بر اساس تدابیر و فرمایشات فرماندهی کل  ایرانی اسلامی   لزوم فرهنگ سازى و نهادینه کردن الگوى سبک زندگ   -1

  در اینجا باید به این نکده بدیار یهم توجه داشده باشیم که ارزشها و هنجارهاى ی  نتام اجدماع  زیان  به خوب  در وجود کناگران درون  

 شوند که یا در زیان یقدض  عمل کردز باشیمب به عبار  دیگر، یقدم بر هر رفدارى این نگرشهاى همدو با  ن رفدارند که شکل و نهادینه ی 

تر از صرف توجه به رفدار است  هرا که در ادایه، همین  ورند و ازاین رو، توجه به نگرت بدیار با اهمیتگرفده و بناى عمل را به وجود ی 

ا  هنگرشها هددند که ساخدار اعدقادى و رفدارى فرد را شکل خواهند دادب بنابراین، در این یقوله یا باید به خوب  بدوایم نگرت هاى خانوادز

را همدو با سب  زندگ  اسمی  شکل دهیم و رسیدن به این یهم نی  یددل م این ایر است که بدوانیم در یرحله شکل گیرى نگرت درست 

 .عمل کنیم

  سب  زندگ  اسمی  وجود دارد که یردم  هه بدیار یواردى در باب:  مردماطلاع رسان  صحیح و درست در این حوزه برای    - 2

یا  گاه  هندان  از  ن ندارندب از این رو، اندتار هندان  نی  از یخاطب نیدت  هرا که در زیینه تبلیغا  و شفاف سازى خبرند  یا از  ن ب 

 .پیرایون یوضوت، یا به درسد  عمل نکردز ایمب بنابراین، ضرورى است تا در این ارتباط به خوب  اطمت رسان  گردد

 س تدابیر و فرمایشات فرماندهی کل قواب( پیشنهادات کاربردی برای خانواده  بر اسا

 هموارز به حدود حقوق خود که شرت یقد  اسمم  ن را تعلیم و یاخی نمودز است پا  بند بودز و قانع باشیدب-1



در زیینه یربوط به الگوى یصلارف،  از توقعا  بات و اب ار  ن خوددار  کردز و ندلابت به  ن هه که دارید شلااکر و سلاپا  گ ار باشلایدب-2

به عنوان یک  دیگر از یهم ترین یؤلفه هاى سلاب  زندگ   ننه یهم ترین تأکید یذهب اسلامم اسلات، ل وم یصلارف براسلاا  نیاز حقیق  اسلات، 

 نه بر پایه نیازهاى کاىب و زیادز خواه ب

خوبی از  ن پا  دار   سلالاعی کنید وقت یصلالااحبت و یعاشلالار ، ادب و ن اکت و احدرام به ی  دیگر را یورد توجه قرار دادز و به   -3

 نماییدب

  دقیك و ینتم اسلالاتب شلالاما هم برا  پیف برد اهداف ارزشلالامند  ها  یوفك در داشلالادن برنایهتوجه داشلالاده باشلالاید که ری  زندگی  -4

 زندگی خود سعی و تمت کنید تا ندبت به همه هی   برنایه   یاخی داشده و از  ن پیرو  نماییدب

ر  با دیگران نیازیند اسلالات  زیرا یالالاور  قبل از انجام ایور، درصلالاد یوفقیت را بات یی بردب پا  اصلالاوت  بالالار به همفکر  و یالالاو  -5

 شایدده است در انجام ایور زندگی با هم دیگر یاور  نمایید و غرور و تکبر یانع پیارفت شما ناودب

اهم ایجاد یی نماید، شلادیدا  خوددار   سلاعی کنید، همیالاه ندلابت به هم حدلان ظن داشلاده و از رفدارهایی که خدا  نکردز سلاوء تف  -6

 کنید تا زندگی  رایی داشده باشیدب

تعهد و تدین اعضلاا  خانوادز و رعایت شلاوونا  دینی، یذهبی، اعدقاد  و اخمقی باعث اسلاديکام بنیاد خانوادز یی گرددب کوشلاف   -7

 ) ( و ائمه   یعصویین)ت( دقیقا  عمل نماییدبکنید پاسدار ارزت ها  دینی و الهی بودز و به فرایین قر ن کریم، پیایبر اکرم 

از تجربیا  یوفك دوسلادان و  شلانایان در زندگی، خصلاوصلاا  صلااحبان فضلال، کرم و ادب حدما  اسلادفادز کنید و در صلاور  دسلادرسلای به   -8

  نان باب سوال را باز کنید و نصایع  نان را  وی ز   گوت قرار دهیدب

غیبت، پا  دار و ایانت دار حقوق و تعهدا  خود باشلاید و تصلاورا  غلط و خیانت  لود را نه تنها در در خلو  و  شلاکار، در حضلاور و    -9

 عمل، بلکه به ىهن خود نی  راز ندهیدب سعاد  دنیو  و اخرو  در اندتار ایانت داران و حافتان حدود و ارزت ها  الهی استب

ها  زیانه با بصلالایر  عبور  یعتم و یع ز کل قوا اطاعت ایر نمودز تا از فدنهدر پایان از ولی ایر یدلالالمین زیان خود به عنوان فریاندز  

 کنیمب
 

  



 منابع و ماخذ
 قر ن کریمب  ب 1ر

 تا(، نه  البمغهبایام علی)ت(، ابی طالب)بی  ب 2ر

یهد  رجائی،    ا  از کلما  قصار( تصيیع سیدهلالا ق(، غرر اليکم و درر اليکم )یجموعه 1410ایام علی)ت(، ابی طالب)  ب 3ر

 قم: دار الکدب اتسمیی، هاپ دومب

 (، شرح نه  البمغه، قم: یکدبه  یه اببب العتمی المرعای النجفیب1387ابی اليدید، ابن )  ب 4ر

 (، بیانیه گام دوم انقمب، تهران: دفدر نار  ثار یقام یعتم رهبر ب1397ا ، سید علی)ایام خاینه  ب 5ر

اجدماعی، تهران: هام انداز    سریایه  و  عمویی  اعدماد  پایه  بر  خوب  حکمرانی  نتریه  (، بررسی1400احمد ، شهرزاد)  ب 6ر

  ب 44حدابدار  و یدیریت، شمارز 

 وسائل الایعه، قم: یؤسده  ل البیت علیهم الدممب ق(،1409عایل ، یيمدبن حدن )حر   ب 7ر

 هلا ق(، یدند، بیرو : المکدب اتسمیی، هاپ اولب 1413حنبل، احمد ابن)  ب 8ر
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هلالالالا بق(، یدلاددر  سلافینه البيار، قم: الدراسلاا  اتسلامییه فی یوسلادلاه البعثه،   1409شلااهرود ، حاج شلای  علی نماز )  ب 13ر

 هاپ اولب
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